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Avoin työttömyyskassa A-kassa
Avoin työttömyyskassa A-kassa on kaikille palkansaajille avoin, 
yleinen työttömyyskassa. Työttömyyskassan toiminta alkoi 
1.1.2022, kun Teollisuuden työttömyyskassa, Rakennusalan työt-
tömyyskassa ja Työttömyyskassa Finka yhdistyivät. 

A-kassa on vakiinnuttanut paikkansa Suomen kolmanneksi suu-
rimpana työttömyyskassana, palvellen jo yli 250 000 jäsentä. Jä-
senmäärä on kasvanut, ja kassa on laajentunut, kattaen useita aloja. 

Oletko alle 68-vuotias ja työllistyt palkansaajana? 
Tervetuloa Avoimen työttömyyskassan jäseneksi! Avoimen työt-

tömyyskassan jäsenmaksu on 8 euroa kuukaudessa vuonna 2026 
(96 euroa vuodessa). 
Liity jäseneksi A-kassaan www.a-kassa.fi 

YTK
Yleinen työttömyyskassa YTK on sitoutumaton ja itsenäinen 
työttömyyskassa. Avoin kaikille palkansaajille. YTK:n tehtä-
vä on järjestää ansioturva jäsenille. YTK turvaa toimeentulosi 
työttömyyden, lomautuksen, osa-aikatyön, sivutoimisen yri-
tystoiminnan sekä vuorotteluvapaan aikana. 

YTK on perustettu Loimaalle Varsinais-Suomeen vuon-
na 1991 ja aloitti toiminnan 1.1.1992. YTK tunnetaan myös 
Loimaan kassana. 

Jäsenmaksu on 102 euroa vuonna 2026. 
YTK:lla on yli 533 000 jäsentä, mikä on yli 20 % suoma-

laisista palkansaajista. 
Liity jäseneksi www.ytk.fi

Turvaa tulevaisuutesi ja huolehdi, että jäsenyytesi on 
kunnossa sekä SMYL-liitossa että työttömyyskassassa

K
uv

a:
 M

er
ja

 Ä
im

än
en

Sisällysluettelo.................................................. sivu

Pääkirjoitus............................................................. 3
Helmerien kulttuuritapahtumia keväällä...........4 - 5
Uutisia: Viranomaisposti sähköiseksi..................... 5
Uusi harrastus: neulonta ja virkkaus...................... 6
Uutisia: Helsinki-päivä 12.6................................... 6
Uutisia: Helsingin Kirjamessut 2026, 
Kotus 50-vuotias..................................................... 7
Uutisia: Läntinen Neitsytsaari................................ 7
Dekkarikirjailija Jaana Lehtiö Porvoossa............... 8
Helmerin ruokanurkkaus: 
Vegaaninen banaanikakku...................................... 9
Pirkka-kissan kuulumisia..................................... 10
Helmeri-tapahtumat.........................................11-14
Tapahtumakalenteri.............................................. 15
Yhteystiedot.......................................................... 16
Liity Helmeri-jäseneksi........................................ 16

Kannen kuva: Toukokuinen Helsinki (2025); 
näkymä Sibeliuksenpuistosta Rajasaarenpengereelle
Kuva: Merja Äimänen

Vuoden 2026 jäsenmaksut
Vuoden 2026 jäsenmaksulaskut on lähetetty 

sähköpostitse joulukuun alussa
tai kirjepostina jäsenille, joiden sähköpostia  

ei ole tiedossamme.
Päivitä yhteystietosi ja ilmoita 

sähköpostiosoitteesi:
info(at)smyl.fi

tai www.smyl.fi/jasenyys/paivita-tietosi/

SMYL-liiton vuoden 2025 jäsenmaksut 
ovat verovähennyskelpoisia!

Ilmoita maksamasi jäsenmaksut itse verottajalle.
Verottaja on muuttanut aiempaa käytäntöä ja se
ei 1.1.2024 alkaen ota vastaan liiton tekemää

ilmoitusta maksetuista jäsenmaksuista eli 
jokainen ilmoittaa vähennykset itse. 

Vuonna 2025 maksamasi jäsenmaksun määrän 
voit tarkistaa omalta pankkitililtäsi tai kysy liitosta 

sähköpostitse info@smyl.fi.
Suomen Merkonomiyhdistysten Liitto – SMYL ry, 

Y-tunnus 1099310-6



Uuden oppiminen
antaa uusia voimia

Pääkirjoitus
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Siirryimme juuri virallisesti kesäai-
kaan. Talvenselkä on taittunut ja siltä 
näyttikin, kun viikonloppuna matkus-

tin parisataa kilometriä Helsingistä Sata-
kuntaan. Muuttolintuja saapui maaham-
me suurin parvin ja komein kurkiauroin. 
Kuinka hienoa, että linnut palaavat. Se 
tuntuu joka kevät yhtä ihmeelliseltä ja 
innostavalta.

Myös uudet harrastukset innostavat. 
Sen todistaa meille tässä numerossa yh-
distyksen hallituksen jäsen Marja-Terttu 
Lamminen, joka löysi käsityöharrastuk-
sen toimistotyön vastapainoksi. Marja-
Terttu meni neulonta- ja virkkauskurs-
sille, jossa oppi myös kuvioneuleen teon 
ja neuloi haaveilemansa Strömsö-villa-
paiden pienelle lapsenlapselleen. Kaikki 
sujui yllättäen kuin Strömsössä. Uuden 
taidon voi löytää itsestään iästä riippu-
matta. Pääasia on halu oppia uutta.

Uuden aloittamisesta on hyvä esimerkki 
porvoolainen dekkarikirjailija ja Porvoo-
opas Jaana Lehtiö, jota Ilse Samuelsson 
haastatteli Helmeriin. Opettajana toimi-
nut, nyt jo eläkkeelle jäänyt, Jaana hakeu-
tui työnsä ohessa luovan kirjoittamisen 
kurssille, josta alkoi innostus dekkarikir-
jallisuuteen. Hänen ensimmäinen Porvoo-
dekkarinsa ilmestyi vuonna 2013. Ilsen 
ehdotuksesta Jaana on luvannut opastaa 
Helmeri-ryhmää elokuun lopussa teema-
na Jännitystä, historiaa ja vanhan Porvoon 
nähtävyyksiä. Tarkemmat tiedot Porvoon 
päivästä löydät tapahtumasivuilta.

Erilaisia Helmeri-tapahtumia on ollut 
tämän vuoden puolella jo lähes kym-
menen. On hienoa huomata, että yhdis-
tyksessämme on niin paljon aktiivisia 
osallistujia ja ennen kaikkea monipuo-
lisesta kulttuurista kiinnostuneita jäse-
niä. Yritämme toteuttaa jäsenten toiveita 

parhaamme mukaan. Kannattaa seurata 
yhdistyksen nettisivuja (www.helmeri.fi), 
koska uusimmat tapahtumat tulevat sinne 
yleensä ensin. Jotkut harmittelevat, että 
eivät ehtineet ilmoittautua itseään kiin-
nostavaan tapahtumaan, kun ilmoitusai-
ka oli päättynyt. Varaus onkin hyvä tehdä 
mahdollisimman nopeasti, koska esimer-
kiksi teatteri- tai konserttiliput pitää vah-
vistaa kuukautta ennen tilaisuutta. 

SMYL-liitto toivottaa jäsenet alkuke-
sän risteilylle 5.-6.6. liiton 30-vuotisen 
toiminnan merkeissä. Matkatiedot löyty-
vät tämän jäsenlehtemme sivulta 14.

Kaunista kevättä ja kesän odotusta!
Nähdään tapahtumissa!

Merja Äimänen

Tänään, silmien edessä,
kuva kesästä.

Tänään on kevät.
(Lassi Nummi)
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Olemme tämän vuoden alkupuolel-
la ehtineet nähdä jo useita erilaisia, 
mielenkiintoisia näytelmiä Helsingis-

sä sekä käyneet maaliskuun puolivälissä 
Irene Uimosen retkellä Hämeenlinnassa 
katsomassa paikallisen teatterin Idän pika-
junan arvoituksen. 

Agatha Christien dekkareiden teatteri-
näytökset innostavat suomalaisia – ja toki 
Helmereitäkin. Mukavaa, että myös suoma-
laissyntyisen kirjailijan Satu Rämön jän-
nityssarja Hildur on saanut paitsi kirjoina 
myös näyttämöllä suuren suosion. Tänä 
vuonna Helsingin Kaupunginteatterin jän-
nittävän uuden Hildur-näytelmän kävimme 
katsomassa 24. maaliskuuta.

Idän pikajunan kyydissä 
Hämeenlinnassa 
Helmerit olivat mukana  
Irene Uimosen järjestämällä 
teatterimatkalla Helsingistä  
Hämeenlinnaan. Meitä Helme- 
reitä oli bussiretkellä kymme-
nen.

Tutustuimme ennen iltapäi-
vän teatteria Hämeenlinnan 
taidemuseoon, joka sijaitsee 
valtionarkkitehti Carl Lud-
vig Engelin suunnittelemassa, 
vuonna 1838 valmistuneessa, 
entisessä valtion viljamakasii-
nissa. Taidemuseon kokoel-
man perustana ovat Viipurin 
taidemuseosta Toisen maail-
masodan aikaan evakuoidut 
taideteokset. 

telmän pääosassa hurmaavaa 
yksityisetsivä Hercule Poirot´a 
esittävä Kristo Salminen sai-
vat ryhmältä paljon kiitosta. 
Vaikka Idän pikajunan arvoi-
tuksen on lukenut, nähnyt elo-
kuvana ja teattereissa, aina se 
on yhtä kiehtova esitys.

Kulttuuritapahtumia 
Hämeenlinnassa ja Helsingissä
❦		 Teksti ja kuvat: Merja Äimänen

Kulttuuria monipuolisesti harrastava Helmeri-ryhmä (vas. Mirja, Päivi, Marjaleena 
ja Terttu) mietti, mitä uutta he haluaisivat nähdä ja kokea. Ooppera ja balettikin heitä 
kiinnostavat - vaikka vaihteeksi Tallinnan Estonia-teatterissa.

Kävimme taidemuseossa ja teatterissa Hämeenlinnassa.

Helmerit 

Hämeen- 

linnassa 13.3

Vierailimme taidemuseon 
kahdessa eri rakennuksessa 
ja erilaisessa kiinnostavassa 
näyttelyssä. Engel-rakennuk-
sessa: Kehyskertomuksia: 24 
fps / Reframing Cinema -näyt-
tely (21.11.25-3.5.26) on Aal-
to-yliopiston Elokuvataiteen 
laitoksen ja Hämeenlinnan 

taidemuseon 2021 käynnistä-
mä yhteistyö. Näyttely Lohr-
mann-rakennuksessa: Elämän 
näyttämöllä – Kohtauksia ja 
rooleja kokoelmissa -näyttely 
(14.10.25-5.4.26) 

Hämeenlinnan Teatterin 
Idän pikajunan arvoitus -jänni-
tysnäytelmä ja varsinkin näy-
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Monipuolinen  
Nelimarkka hämmästytti

Helmereille oli varattu maaliskuun lopulla 
esittely Ateneumin taidemuseon uutuus-
näyttelyyn: laajaan ja mielenkiintoiseen 
Eero Nelimarkka -näyttelyyn. Tapahtu-
maan osallistui 18 taidenäyttelystä kiin-
nostunutta jäsentämme. Monet meistäkin 
yllättyivät Nelimarkan monipuolisesta tuo-
tannosta: ei vain lakeuksien taiteilija vaan 
myös ihmisten ja kaupunkien kuvaaja.

Eero Nelimarkan (1891–1977) koko 
uran kattava näyttely katsoo taiteilijaa uu-
sin silmin. Hänen kiehtova elämäntarinansa 
kertoo matkan vaasalaisen pyykinpesijän 
pojasta yhdeksi Suomen suosituimmista 
taiteilijoista.

Eero Nelimarkka tunnetaan Etelä-Poh-
janmaan maisemien maalarina, mutta hän 
oli myös erityisen taitava ihmisen kuvaa-
ja. Nelimarkan tuotantoon kuuluu runsaasti 
erilaisia, luonteikkaita henkilökuvia sekä 
suuri määrä omakuvia. 

Näyttely on avoinna Ateneumin  
taidemuseossa 13.3.–13.9.2026.

❦		 Koonnut: Merja Äimänen

lähes kaikille täysi-ikäisille 
suomalaisille.

Käytännössä siirtyminen 
sähköiseen asiointiin tapahtuu 
seuraavasti:

Kun kirjaudut johonkin vi-
ranomaisen sähköiseen palve-
luun, sivu ohjautuu Suomi.fi-
sivustolle ja ruudulle ilmestyy 
ohje Suomi.fi-palvelun käyt-
töönottoon. Tässä vaiheessa 
sinun on kirjauduttava sisään 
jälleen vahvalla tunnisteella 
eli pankkitunnuksilla tai mo-
biilivarmenteella. Tätä vaihet-
ta ei voi 14.4. jälkeen ohittaa.

tunnistus/mika-on-suomifi-
tunnistus 

•	Suomi.fi-viesteihin postia 
lähettävät organisaatiot: 
https://www.suomi.fi/ohjeet-
ja-tuki/viestit/suomifi-vies-
teja-kayttavat-organisaati-
ot-ja-palvelut

•	Näin poistan Suomi.fi-vies-
tit käytöstä: https://www.
suomi.fi/ohjeet-ja-tuki/vies-
tit/viestien-kaytto/viestien-
kayton-lopettaminen

Viranomaisposti toimitetaan 
jatkossa vain sähköisessä 
muodossa kaikille niille, jot-
ka kirjautuvat viranomaispal-
veluihin sen jälkeen, kun uusi 
laki on tullut voimaan huhti-
kuussa. Jos kuitenkaan ei ha-
lua siirtyä sähköiseen asioin-
tiin, se täytyy peruuttaa.

Suomi.fi-viestit on palvelu 
viranomaispostin lukemiseen 
sähköisessä muodossa. Sen 
käyttö on ollut mahdollista jo 
pitkään, mutta 14.4.2026 jäl-
keen siitä tulee viranomaisten 
ensisijainen viestintäkanava 

Jos olet jo aiemmin siirty-
nyt paperittomaan viranomais-
viestintään, sinun ei tarvitse 
tehdä mitään.
Lähde: Taloustaito 17.3.2026

Tutustu: https://suomi.fi

Hyödyllisiä linkkejä
•	Lisätietoja Suomi.fi-vies- 

teistä: https://suomi.fi/fi/
viestitAvautuu uuteen ikku-
naan.    

•	Lisätietoja Suomi.fi-tunnis- 
tuksesta: https://www.
suomi.fi/ohjeet-ja-tuki/

Viranomaisposti muuttuu sähköiseksi – laki voimaan 14.4.2026

Uutisia

Eero Nelimarkka teki lukuisia omakuvia. Hauskana yksityiskohtana erilaiset hatut.

Helmerit Ateneumissa25.3.
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❦		 Koonnut: Liisa Kotimäki

Viime vuonna Helsinki-
päivän ohjelmassa oli yli 200 
maksutonta tapahtumaa ym-
päri kaupunkia: konserteis-
ta bingoihin ja tietovisoihin, 
työpajoista kävelykierroksiin 
sekä saarikierroksista liikun-
ta-aktiviteetteihin ja teatterista 
lavatansseihin.

Helsinki-päivä on kaupungin 
syntymäpäivä ja kaikkien yh-
teinen kaupunkijuhla, jota on 
vietetty jo vuodesta 1959 läh-
tien. Päivä muuttaa koko kau-
pungin elämysten näyttämöksi 
– luvassa on kaikille avoimia, 
maksuttomia tapahtumia eri 
puolilla Helsinkiä 12.6.2026.

Uutisia

Helsinki-päivä 12.6.2026
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Syksyllä 2024 mietin uu-
den harrastuksen aloitta-
mista ja silmiin osui Hii-

den Opiston kurssi Kultsan 
neulonta ja virkkaus. Luet-
tuani kurssikuvauksen olin 
varma, että tässä on kurssi, 
jolle haluan. Kurssin kuvaus:  
Kultsan neulonta ja virkkaus 
opettaja Miia Laakso
Tule oppimaan neulonnan ja 
virkkauksen salat. Selätetään 
neulekoodit ja virkkauskaavi-
ot. Kerrataan vanhoja ja ope-
tellaan uusia tekniikoita omi-
en taitotasojen mukaan.
Lisätiedot: Ideoidaan ja in-
nostutaan yhdessä. Harjoi-
tellaan työn ohessa ohjeiden 
lukua ja niiden soveltamista 
itselle sopiviksi. Aloittelijat 
rohkeasti mukaan!

Varmaan moni muukin oli 
ajatellut samoin, sillä kurs-
si tuli täyteen hetkessä enkä 

saanut kurssipaikkaa. Seuraa-
vana syksynä 2025 kuitenkin 
onnistuin pääsemään kurssil-
le.  Kurssin alussa kyseltiin 
taustoja neulontaan ja virk-
kaukseen ja mitä odotuksia 
tai toiveita kurssilaisilla on. 
Kurssilla on taidokkaita kä-
sityönharrastajia ja on meitä 
kaksi aloittelijaakin. Roh-
kaistuin kertomaan haavees-
tani tehdä Strömsö-villapaita 
1-vuotiaalle lapsenlapselleni. 
Oli aivan ihanaa aloittaa ku-
vioneule Miian opastuksella. 
Hän rauhallisesti kädestä pi-
täen neuvoi vaihe vaiheelta, 
miten edetään. Kun päästiin 
kohtaan, missä tarvitaan sil-
mukkamerkkejä, olin aivan 
ymmälläni. Mitä merkkejä? 
Vieruskaveri Laura ystävälli-
sesti lainasi silmukkamerkin ja 
pääsin jatkamaan siitäkin koh-
dasta eteenpäin. Kun pääsin 
neulekuvion kohtaan, Heta lai-
nasi staattisten paperin, jotta 

kuvion kerrosten seuraaminen 
on helpompaa. Syksyn aikana 
Strömsö-villapaita valmistui! 

Kurssilla olen oppinut mie-
lestäni enemmän neulomisesta 
kuin koko kouluajan käsityö-
tunneilla yhteensä. Joulutauol-
le lähtiessä annoinkin Miialle 
kiitoksen, kun palautti uskoni 
käsityöopettajiin. Käsitöissä, 
kuten muussakin oppimisessa, 
opettajalla on suuri merkitys. 
Aloittelijalle on mielestäni 
tärkeää, että voi vapautunees-
ti kysyä apua ja neuvoja eikä 
tarvitse jännittää, onko jotain, 
mitä ei olisi ohjeessa ymmär-
tänyt. Miia ymmärtää hyvin 
erilaisia oppijoita. Kannusta-
vassa ilmapiirissä oppiminen 
on paljon mukavampaa ja an-
taa aitoa onnistumisen iloa.

Kurssilla on aina miellyttä-
vä ja rento ilmapiiri. Ihanaa on 
myös nähdä, millaisia erilai-
sia neuleita muut tekevät. Ke-
väällä tein ensimmäistä ker-

taa elämässäni huppukaulurin 
patenttineuleella. Ystävänpäi-
vän kunniaksi teimme virkat-
tuja sydämiä. Naapuriapuakin 
annetaan: esimerkiksi virka-
tuissa sydämissä en ymmär-
tänyt kuviota kovin helposti. 
Ihana Laura vieressäni auttoi 
ja sanoi, että tehdään yhdessä 
seuraava sydän. Erilaiset tai-
totasot rikastuttavat ryhmää 
luoden oppivan ja turvallisen 
ilmapiirin. Ryhmässä voi ky-
syä myös vieruskaverilta apua.  

Nyt haaveissa on neuloa 
Strömsö-villatakki itselleni 
tämän vuoden aikana. Luotan 
kuitenkin, että siihen myös 
saan apua kurssilta.

Neulekurssi on ollut paljon 
enemmän kuin tekniikoiden 
opettelua. Yhdessä tekeminen 
ja jaetut onnistumiset ovat teh-
neet harrastuksesta innostavan 
ja merkityksellisen. Erilaiset 
taitotasot eivät erottele, vaan 
rikastuttavat koko ryhmää.  ❦

Silmukka kerrallaan kohti onnistumisen iloa

Helsinki-päivän toteutusta 
koordinoi Helsingin tapahtu-

masäätiö.
Lähde: helsinkipaiva.fi

❦		 Teksti ja kuvat: Marja-Terttu Lamminen
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❦		 Koonnut: Merja Äimänen

❦		 Koonnut: Liisa Kotimäki

väretken lisäksi saareen voi 
jäädä telttailemaan ja herätä 
meriaamupalan äärelle ennen 

nitysrenkaita ja vuokrasauna.
Lisäksi Itä-Helsingin saaris-

toon avautuu tulevana kesänä 
uusia yleisiä saunoja. Helsin-
gin kulttuurin ja vapaa-ajan 
toimiala vuokraa Uudenmaan 
virkistysalueyhdistys Uuville 
Läntisen Neitsytsaaren, Mal-
kasaaren ja Kotiluodon sekä 
käyttöoikeuden näiden saarten 
saunarakennuksiin. Sopimus 
on voimassa vuoteen 2031.

Lähteet: uuvi.fi ja hel.fi

kielten kirjon”, kertoo ohjel-
majohtaja Ville Blåfield.

Kieli-teema tulee näkymään 
kirjamessuilla päivittäin yh-
teistyössä Helsingin Sanomi-
en kanssa Senaatintori-lavalla 
järjestettävässä teemakeskus-
telussa, joissa pureudutaan 
suomen kielen nykytilaan ja 
kehitykseen. Uutuutena mes-
suohjelmaan tuodaan moni-
kielisten kirjallisuuskeskus-
telujen sarja, joissa ääneen 

tieto ja kielitietoisuus luovat 
vankan pohjan menestyvälle 
yhteiskunnalle. ”Tarvitsemme 
syvenevää kieliviisautta ja 
kielisivistystä.”

Adlercreutz ja Nissilä ar-
vioivat, että kielen merkitys 
yksilölle ja yhteiskunnalle on 
mittaamaton. He toivovat, että 
tämä pidetään mielessä erityi-
sesti nyt, kun vietetään koti-

la. Helsingin Kirjamessuilla 
kuullaan tänä vuonna myös 
entistä enemmän käännök-
siin ja kääntämiseen liittyvää 
ohjelmaa.  

Helsingin Kirjamessujen 
ohjelma julkaistaan 22.9.2026 
ja sitä ennen touko-kesäkuus-
sa julkaistaan kirjamessujen 
lukupiirit.
Lähde: Kirjamessujen tiedote 
11.3.2026.

Kotimaisten kielten teema-
vuodesta 2026 on tietoa Ko-
tuksen verkkosivuilla. 

Lähde: Tiedote 2.3.2026, 
Kotimaisten kielten keskus
https://kotus.fi/

Läntiseen Neitsytsaareen voi 
lähteä vaikkapa soutuveneel-
lä nauttimaan merimaisemista, 
silokallioista ja saaren rauhal-
lisesta tunnelmasta. Loista-
van sijaintinsa ansiosta saari 
soveltuu erinomaisesti myös 
ensimmäiseksi merimelonta-
kohteeksi.

Vuosaaren edustalla sijait-
sevalla saarella voi nauttia 
eväistä, ihastella metsäistä 
luontoa, lekotella sileillä kal-
lioilla ja antaa avarien mai-
semien virkistää mieltä. Päi-

paluuta mantereelle.
Palvelut: yhteysalus, keit-

tokatos, käymälä, laituri, kiin-

Helsingin Kirjamessut jär-
jestetään 22. – 25.10.2026 
Helsingin Messukeskukses-
sa. Ohjelman teemana on tänä 
vuonna kieli. “Helsingin Kir-
jamessut juhlii vuonna 2026 
kieltä, pohtii sen kehitystä ja 
merkitystä.  Näytämme, mi-
hin suomen kieli on menossa 
ja mihin se kirjailijan käsissä 
taipuu. Uusi monikielinen oh-
jelma tuo Helsingin Kirjames-
suille koko nykysuomalaisen 

”Kieli mahdollistaa ihmisten 
välisen vuorovaikutuksen, yh-
teisöllisyyden luomisen, kult-
tuuriperinnön säilymisen sekä 
tieteen ja taiteen kehittymi-
sen”, muistuttavat opetusmi-
nisteri Anders Adlercreutz ja 
Kotimaisten kielten keskuksen 
(Kotus) johtaja  Leena Nis- 
silä yhteisartikkelissaan. Hei- 
dän mukaansa kielitaito, kieli- 

pääsevät kielivähemmistöjä 
edustavat järjestöt ja muut ta-
hot. Kirjamessujen seitsemäs-
tätoista lavasta kolmella jär-
jestetään tänäkin vuonna ruot-
sinkielistä ohjelmaa. Ruotsin-
kielisen ohjelman merkitys 
tulee tänä vuonna kasvamaan, 
sillä Helsingin Kirjamessuja 
markkinoidaan myös Tukhol-
massa toukokuussa järjestet-
tävillä Helsingfors Bokmäs-
sa i Stockholm -tapahtumal-

maisten kielten teemavuotta 
ja Kotimaisten kielten keskuk-
sen 50-vuotisjuhlavuotta – ”ja  
tehdään yhdessä merkityksel-
lisiä kielitekoja”. Adlercreutz 
on teemavuoden suojelija.

 

Läntinen Neitsytsaari

Helsingin Kirjamessujen 2026 teema on kieli /språk /language

Kotimaisten kielten keskus 50-vuotias

Uutisia

Opetusministeri Adlercreutz ja Kotuksen johtaja Nissilä perään-
kuuluttavat kieliviisautta ja kielisivistystä
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❦	 	Teksti: Ilse Samuelsson  Kuvat: Ilse Samuelsson ja Jaana Lehtiö (kirjan kansi) 

Kirjailija Jaana Lehtiö on 
Turussa syntynyt, pitkään 
Porvoossa asunut filoso-

fian maisteri, kasvatustieteen 
ammattilainen ja opettaja. 
Opettajan työnsä ohella Jaana 
on kirjoittanut paljon: oppikir-
joja, suosittuja Porvoo-dekka-
reita, lastenkirjoja, samoin no-
velleja ja lukuisia kolumneja. 
Jaana Lehtiö on myös tutkin-
non suorittanut opas, joka pal-
kittiin vuoden Porvoo-oppaa-
na vuonna 2022. Hän johdatte-
lee turistiryhmiä Porvoon his-
toriaan ja vanhan kaupungin 
nähtävyyksille. Lisäksi hän 
vetää teemaopastuksia, jotka 
kulkevat erityisesti kaupungin 
jännittävien ja synkempien ta-
rinoiden jäljillä. Myös hyvin 
suositut hautausmaakierrok-
set kuuluvat Jaanan ohjel-
mistoon. Porvoon historiaan-
han mahtuu monia tunnettuja  

jälkeen on melkeinpä vuosit-
tain ilmestynyt Myllylahden 
kustantamana uusi Porvoo-
seen sijoittuva rikostarina,  
jossa rikoskomisario Juha Mu-
honen ja hänen tehokas tiimin-
sä ratkovat hyytäviäkin rikok-
sia. Kirjojen kannet ovat kir-
jailijan itsensä kuvaamia tun-
nelmallisia välähdyksiä Por- 
voosta.

Porvoo-sarja saa elokuussa 
2026 jatkoa, kun jo 13. dek-
kari, ”Kuu valoaan luo”, il-
mestyy. Kaikki osat ovat itse-
näisiä tarinoita, joissa yhteistä 
ovat päähenkilöt, komisario 
Muhonen ja kumppanit, sekä 
ympäristö: Porvoon Tullipor-
tinkadun poliisitalon lisäksi 
kuljetaan vanhan kaupungin 
katveisilla kujilla, kirkolla, 
vanhojen puutalojen pihoilla, 
jokirannassa� ja tietysti uu-
demmillakin alueilla. 

nimiä, eri alojen kulttuuri-
vaikuttajista aina Porvoon  
valtiopäivillä vierailleen tsaa-
rin rakastajattareen.� Kiehto-
valla hautausmaakierroksella 
lukemattomat, vuosisatojen-
kin takaiset elämäntarinat 
heräävät ”eloon”. ”Ja nyt, 
jäätyäni viime vuonna eläk-
keelle opettajan virasta, on 
aikaa vielä enemmän kirjoit-
tamiselle ja opastamiselle”, 
Jaana kertoo. 

Dekkaristin uralle 
Kirjoittaminen ”laajeni”, kun 
oppikirjoja jo kirjoittanut Jaa-
na Lehtiö osallistui luovan 
kirjoittamisen kurssille. Siel-
lä kirjoitettiin muun muassa 
rikostarinoita. Kurssien ja kil-
pailumenestyksen jälkeen oli 
aika julkaista ensimmäinen 
dekkari, ”Joka viisautta ra-
kastaa”, vuonna 2013. Tämän  

Lastenkirjoja ja teatteria 

Dekkarien lisäksi Jaana Leh-
tiö kirjoitti yhdessä Helena 
Miettisen kanssa Taika Valo 
-lastenkirjoja. ”Vastapainoa 
dekkareiden maailmaan”, to-
teaa Jaana. Kahden kirjailijan 
yhteistyö alkoi kirjoituskurs-
silla, kun molemmat huoma-
sivat haaveilevansa myös las-
tenkirjojen kirjoittamisesta: 
syntyi alakouluikäisille suun-
natut Taika Valo -kirjat. 

Taika Valo on päässyt myös 
teatterin, Teatteri Soittorasian, 
näyttämölle. Myös esikois-
dekkaristaan Jaana Lehtiö on 
kirjoittanut näytelmän Teatte-
ri Soittorasialle – ensi-iltansa 
se sai elokuussa 2022. Lisäksi 
Jaana on kirjoittanut näytel-
miä taidemaailmasta: taide-
maalari Albert Edelfeltistä 
kertovan näytelmän ensi-ilta 
oli vuonna 2023 Albert Edel-
felt -ateljeemuseossa Porvoon 
Haikossa – museo esiintyy 
myös merkittävässä roolissa 
dekkarissa ”Kuvien takana 
kuolema”. Porvoon teatterin 
näyttämöllä sai syksyllä 2025 
ensi-iltansa ”Elämäniloa Pa-
riisista Porvooseen – Vuosi 
1901 Salonkinäytelmä”, joka 
on kahden legendaarisen por-
voolaistaiteilijan ja ystävyk-
sen, Edelfeltin ja kuvanveis-
täjä Ville Vallgrenin, dialogi. 

”Paljon taustatyötä on luon-
nollisesti tehtävä niin näiden 

Jännitystä ja rikoksia 
– Porvoon mitalla
Kirjailija Jaana Lehtiö on porvoolainen dekkaristi, jonka kirjoissa merkittävässä 
osassa eivät ole ainoastaan rikokset, niiden tekijät ja tutkijat, vaan myös 
kotikaupunkinsa, vanha, historiallinen, kaunis Porvoo. 

Kahvilla kirjai- 
lijan kanssa  
– vanhassa  
Porvoossa. 13. Porvoo-dekkarin kansi.
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Joskus parhaat leivonnaiset syntyvät yksinkertaisuudesta. 
Tämä vegaaninen banaanikakku on juuri sellainen: helppo, 
vaivaton ja ihanan mehevä. Taikina valmistuu yhdessä kul-

hossa ilman vatkaimia tai monimutkaisia työvaiheita – pelkkä 
sekoittaminen riittää.

Kypsät banaanit tekevät kakusta luonnostaan makean ja 
pehmeän, eikä kananmunia tarvita lainkaan. Mitä tummempia 
banaanit ovat, sitä paremmin ne toimivat – maku syvenee ja 
rakenne paranee. Taikinaa ei kannata ylivatkata, jotta kakku 
säilyttää kuohkeutensa.

Vaikka en itse ole vegaani, tästä kakusta tuli kertaheitolla suo-
sikki. Se sopii yhtä hyvin arjen kahvipöytään kuin vietäväksi tu-
liaiseksi ja onnistuu helposti myös gluteenittomana vaihtamalla 
jauhot sopivaan jauhoseokseen.

Ainekset 
4½ dl vehnäjauhoja 
2 dl sokeria 
1½ tl leivinjauhetta
1 tl soodaa 
1 tl vaniljasokeria
1½ tl kanelia 
½ tl jauhettua inkivääriä 
2 hyvin kypsää banaania 
2½ dl soijamaitoa 
1½ dl sulatettua kasvirasvaa 
(esim. Eleplant)

Helmerin ruokanurkkaus
❦ Teksti ja kuvat: Liisa KotimäkiVegaaninen 

banaanikakku

Ohje
Lämmitä uuni 175 asteeseen. Voitele kasvirasvalla 
vuoka.

Sekoita kuivat aineet keskenään. Soseuta banaanit 
kulhossa haarukalla ja lisää joukkoon soijamaito sekä 
sulatettu kasvirasva. Kääntele kuivat aineet seoksen 
joukkoon varovasti sekoittaen. Taikina on löysähköä 
ja sen kuuluu tasoittua vuoassa kaadettaessa.

Paista uunin alatasolla noin 50 minuuttia, kunnes 
kakku on kypsä (kokeilutikkuun ei tartu taikinaa).

Anna kakun jäähtyä ja mehevöityä rauhassa. Ma-
ku on parhaimmillaan seuraavana päivänä. Säilytä 
kakku jääkaapissa ja viimeistele halutessasi tomu- 
sokerilla ennen tarjoilua.

historiallisten näytelmien kuin  
kaikkien dekkarienkin kanssa.  
Oppaan koulutuksen ja käytän- 
nön opastyön myötä tähänkin 
on paljon ammennettavaa ja 
yhdistettävää”, kertoo Jaana. 

Ja lukijan kommentteja 
Tämän tekstin kirjoittaja on 
innokas dekkarien lukija. 
Syksyllä 2025 Porvoon kir-
jamessuilla kiertelin� ja erään 
pöydän äärestä ja kirjapinojen 
takaa, kun hidastin, kysyttiin: 
”Luetko suomenkielistä kir-
jallisuutta?” Kyllä, sitä juuri, 
pysähdyin kirjailija Jaana Leh-
tiön kanssa juttusille, kuulin 
Porvoo-dekkareista, ja johan 
sieltä tarttui lukemista kotiin 
mukaan. Kokoelma karttui 

Helsingin kirjamessuilla, kus-
tantaja Myllylahden osastol-
la. Koukuttavaa lukemista! Ja 
kun selvisi, että osa kirjoista 
on jo kustantajankin varastois-
ta loppuunmyyty, kirjailijalta 
löytyi lisää. Ja vaikka rikos-
romaaneista onkin kyse, kyl-
lä uskaltaa lukea, ihan vaikka 
yksikseen syksyisenä, synkän 
pimeänä iltanakin maaseudul-
la! Ja miten jännää on kulkea 
kirjojen mukana Porvoossa, 
maisemissa, jotka ovat enem-
män, osa vähemmän tuttuja. 

Nyt odotellaan sitten elo-
kuuta, uutta kirjaa ja myös 
Jaanan vetämää, aivan var-
masti kiehtovaa vanhan Por-
voon kierrosta meille Helme-
reille! ❦

Jaana Lehtiö opastaa Helmeri-ryhmää Porvoossa keski-
viikkona 26.8. teemalla Jännitystä, historiaa ja vanhan 
Porvoon nähtävyyksiä.

Tapahtuman tarkemmat tiedot löydät lehden tapahtu-
masivuilta sekä Helmerien nettisivuilta www.helmeri.fi.
Tervetuloa mukaan!
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Pirkan ja Kössin alkukevät ja 
lomasuunnitelmat ❦	 Teksti ja kuvat: Keijo Nyström

Helmerien hallituksen jäsen Keijo Nyström kertoo meille 
adoptiokissansa Pirkan sekä kaveri Kössin vauhdikkaista 
kokemuksista eläimenä ihmisten maailmassa.

T ervehdys taas kaikille!
Kevät on tullut. Lumet 

ovat sulaneet, aurinko 
paistaa kirkkaalta taivaalta 
ja lämmintäkin on jo - tuu-
lettomissa paikoissa miltei 
kymmenen astetta. Onneksi 
tuo alamainen on sen verran 
luontoihminen, että on kiin-
nostunut, miten kukat alka-
vat nousta maasta. Minua-
han kiinnostaa enemmänkin, 
miten vihreää ruohoa alkaa 
”pukkaamaan” maasta. Olen 
sentään löytänyt takapihalta 
muutamia kohtia, joista päi-
vittäin saan maistella hyvää 
ja tuoretta ruohoa.

Kössi ei vieläkään tahdo 
lähteä ulos, vaikka joka ker-
ta se ovelle tuleekin, kun mi-
nulle laitetaan valjaat päälle. 
Alamainen tahtoo aina, että 
hyppään hänen syliinsä valjai-
ta laitettaessa. Onkohan nuo-
ruudessa pelannut sen verran 
palloa, että se on siirtynyt nyt 
hänen vatsansa kohdalle, eikä 
hän enää viitsi kumartua lait-

tamaan valjaita lattialla?
Kössikin on antanut laittaa 

itselleen valjaat pari kertaa si-
sällä. Mutta se on mennyt ne 
päällä mököttämään soffalle 
vatsa maata viiltäen, joten ala-
maisen on pitänyt ottaa valjaat 
miltei heti pois.

Meillähän on kuulemma 
”loma” edessä: menemme 
pääsiäisviikolla Katinkultaan 
Vuokattiin. Minä olen ollut 
siellä muutaman kerran. Kun 
on kaunis auringonpaisteinen 
päivä, niin on mukava loikoil-
la lasitetulla parvekkeella.

Saa nähdä, mitä Kössi pitää 
matkasta. Ajomatka Vantaalta 
kestää noin 6 -7 tuntia ja Kös-
si joutuu koko ajan olemaan 
häkissä, jos ei anna laittaa val-
jaita päälle; muuten se voisi 
pysähtyessä jaloitella remmin 
päässä. Minä olen aina saanut 
muutaman kerran matkalla 
jaloitella, mutta mieluummin 
olen kyllä lämpöisessä autossa 
kuin ”räntäsateisella” parkki-
paikalla - sitäkin olen kokenut 
edellisillä reissuilla.

Alamainen kuulemma ottaa 
tavalliset sukset mukaan, mut-
ta joutuu varmaan menemään 
vielä pohjoisemmaksi, jos ai-
koo hiihtää. Katinkullassakin 
ovat lumet kuulemma aika vä-
hissä ja jopa jäälle on alkanut 
kertyä vettä, mutta annetaan 
alamaisen yrittää löytää lunta 
suksiensa alle.

Minä Kössin kanssa nau-
tin parvekkeen lämmöstä, jos 
sattuu aurinko päivisin pais-
tamaan. Nytkin täällä koto-
na iltapäivänokoset on ollut 
mukava ottaa parvekkeella 

aina, kun aurinko lasien läpi 
lämmittää. Nykyään herätte-
len alamaisen puolen yön jäl-
keen antamaan meille ruokaa 
ja vähän leikkimään kanssam-
me. Alamainen ei oikein pidä 
siitä, kun on kuulemma juuri 
nukahtanut ja me ryhdymme 
riehumaan, minä ainakin. Kös-
si hänen mukaansa on ”kiltti” 
eikä revi ulko-ovea, kuten mi-
nä…kuulemma!!  Parin tunnin 
riehumisen ja muutaman ker-
ran parvekkeella jäähyllä olon 
jälkeen ja - tietysti muutaman 
vesiruiskun takia - minäkin 
rauhoitun. Sitten pääsee ala-
mainenkin nukkumaan, sen 
jälkeen iltapäivätorkut ovat-
kin tarpeelliset. Olisi muuten 
syytä alamaisenkin ryhtyä ot-
tamaan noita torkkuja.

Hiiriä ei vielä ole metsässä 

näkynyt, ainakaan aamupäivi-
sin, jolloin käyn niin sanotun 
metsälenkin heittämässä, mut-
ta sitä enemmän mustarastaita 
ja muita lintuja olen nähnyt. 
Variksetkin raakkuvat niin, 
että koko tienoo kuulee ja on 
välillä katsottava, etteivät ne 
”hyökkää” päälle, kuten poi-
kasia puolustaessa pesimisen 
jälkeen.

Eipä tässä tällä kertaa sen 
enempää ja kertoilen sitten 
seuraavalla kerralla, miten 
Vuokatin lomamme sujui. 

Toivotan teille kaikille hy-
vää aurinkoista ja vähäsateista 
kevättä sekä mukavaa vapun 
ja muiden kevätjuhlien odo-
tusta.

Minä Pirkka, Kössi 
sekä alamainen Keka

Kössi nauttii auringosta.

Pojat köllöttelevät mielellään lähekkäin.

Pirkka tarkkailee luontoa.
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Tapahtumakalenteri

To 16.4.2026 klo 16.00 
Taiteilijaperhe Jansson -näyttely
HAM Helsingin taidemuseo
Eteläinen Rautatiekatu 8, Helsinki

Tove Jansson -galleria: 
Taiteilijaperhe Jansson

Helmereille on varattu 
noin 45 minuutin opas-
tettu kierros HAM-taide-
museon Tove Jansson 
-gallerian Taiteilijaperhe 
Jansson -näyttelyyn.

Tavataan Helsingin Tennispalatsissa sijaitsevan HAMin toisen 
kerroksen sisääntuloaulassa, jossa on myös lippukassa, viimeistään 
kello 15.45. Ota mukaan mahdollinen Museokorttisi.

Hinta: 22,00 euroa, Museokortilla 10 euroa  
(hinnat sisältävät opastuksen ja pääsymaksun.)  
Mainitse lisätiedoissa Museokortistasi.
Maksuviite: 50665
Ilmoittautuminen on päättynyt.

Helmerivetäjä: Merja Äimänen

Pe 24.4.2026 klo 8.45
Teatterimatka Kotkaan
Anna Karenina
Kotkan kaupunginteatteri

Klo 8.45 Lähtö täsmällisesti Mikonkadun tilausajolaiturista Eriks-
sonin bussilla kohti Kotkaa. Ajo klo 8.45-10.30.

Klo 10.35-12.35 Merikeskus Vellamo, Tornatorintie 99, 2.krs
Museokortti tai ryhmä/eläkeläinen 10 €. (Takit voi jättää bussiin.) 
Heti saavuttuamme: 2. kerroksen lipunmyynnissä näytä Museo- 
korttia tai maksa ryhmä/eläkeläislippu 10 €. Irene hoitaa opastus-
maksut. 

Klo 10.45-11.45 Yleiskierros Merikeskus Vellamon näyttelyi-
hin, 2 opasta yhtaikaa, eri reitti
Mikä Vellamo on ja mitä täältä löytyy? Kierroksella luodaan yleis- 
silmäys Vellamon tarjontaan piipahtamalla Suomen merimuseon  
ja Kymenlaakson museon näyttelyissä esim. Kohtalona Ruotsin- 
salmi: Tarinoita ihmisistä, meritaistelusta, hylyistä ja linnoitus- 
kaupungista (9.6.20 -). Näyttely kertoo nykyisen Kotkan edustalla 
käydyn Itämeren suurimman meritaistelun ja sen jälkeen  
rakennetun linnoituskaupungin tarinan ennennäkemättömällä  
tavalla.

Klo 11.50-12.35 Ravintola Laakonkin buffetlounas, Vellamo

Klo 12.40-12.45 Ajamme Kotkan kaupunginteatteriin, Keskuskatu 
15 (1 km. 5 min. Takit autoon).

Klo 13.00-15.30 Leo Tolstoi - Pasi Lampela: Anna Karenina, Suuri 
näyttämö 2. krs.
Teatteriravintola Paukku 3.krs auki tuntia ennen esitystä ja väliajalla. 
Katsomoon pääsy molemmilta puolilta rivin 9. kohdalta aulassa. WC:t 
1. krs, narikka-aula.

Anna Karenina on yksi maailman tunnetuimmista klassikoista. Se 
avaa meille huikean näkymän niihin sisäistettyihin malleihin, jotka 
hallitsevat elämäämme, ja kysyy, onko meidän mahdollista vapautua 
ja jos on, millaisella hinnalla. 
Luvassa on tyylikäs, ajassa hengittävä klassikkotulkinta intohimosta 
ja väistämättömistä ristiriidoista. Nimiroolissa nähdään valloitta-
va Ella Mustajärvi.

Rooleissa: Anna Karenina Ella Mustajärvi, Vronski Juho Markkanen, 
Karenin Jarkko Sarjanen, Levin Mikkomarkus Ahtiainen, Stiva Osku 
Haavisto, Dolly Miia Maaranen, Kitty Ronja Keiramo, Nikolai Anne 
Niilola, Lidia Marika Huomolin.

Noin 15.45 lähdemme takaisin Helsinkiin Postikadulle.                

Retken hinta: 76,00 euroa
Maksuviite: 50623
Ilmoittautuminen on päättynyt. Kysy mahdollisia peruutuksia.

Liput Irene jakaa bussiin etuovesta noustessasi. (Ei paperisia käsioh-
jelmia myytävänä). Ennen retkeä Irene lähettää infoa.
Vetäjä: Irene Uimonen

Ti 28.4.2026 klo 14.00
Seniorisoppa kevätkonsertti
Helsingin Kaupunginteatteri
Suuri näyttämö
Eläintarhantie 5, Helsinki

Merja Larivaara - Seniori-
soppa kevätkonsertti
Upea kevätkonsertti iltapäi-
vällä suurella näyttämöllä

Seniorisoppa® on tapahtuma, 
johon voi tulla yksin, kaksin 
tai isommallakin porukalla. 
Seuraa löytyy, ja aina saa 
laulaa myös mukana! 
Seniorisoppa®-konsepti on näyttelijä Merja Larivaaran ideoima. Hän 
on mukana koko tapahtuman ajan paitsi musisoimassa, myös jutuste-
lemassa sekä saattelemassa konserttivieraita kotimatkalle.

Ovet lämpiöön avataan 45 minuuttia ennen konsertin alkua. Lipun 
hintaan sisältyy konsertti (kesto noin 45 minuuttia) suurella näyttä-
möllä sekä tarjoilu suuren näyttämön lämpiössä. Konsertin jälkeen 
lämpiössä tarjolla pulla sekä kahvi/tee.

Osallistumismaksutili: FI88 1270 3000 1009 95.

Maksaessasi käytä maksuviitettä. Jos maksat useamman tilaisuuden yhdellä kertaa, älä käytä maksuviitettä vaan kirjoita viesti 
sarakkeeseen osallistujan/osallistujien lisäksi tilaisuudet vapaasti lyhennetyin nimin.

Helmerit toivottavat myös SMYL-liittoon kuuluvien jäsenyhdistysten jäsenet tervetulleiksi osallistumaan järjestämiimme tilaisuuksiin! 
Ilmoittaudu Helmerien toimistoon tai vetäjälle. Älä myöskään unohda peruuttaa osallistumistasi esteen sattuessa, peruuta siinäkin 

tapauksessa, että tilaisuus on ilmainen. 

Seuraa Helmeri-tapahtumia Helmerien nettisivuilla www.helmeri.fi,  
jossa ilmoitamme viimeisimmät ohjelmatiedot.
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Konsertin kaikki esiintyjät ilmoitetaan lähempänä konserttia.

Hinta: 18,00 euroa (sis. lipun ja tarjoilun). Paikat riveillä 7 ja 8.
Maksuviite: 50649
Ilmoittautuminen on päättynyt. Kysy mahdollisia peruutuksia.

Helmerivetäjä: Merja Äimänen

Ke 6.5.2026 klo 15.30
Runollinen todellisuus -näyttely
Villa Gyllenberg
Kuusisaarenpolku 11,  
00340 Helsinki

Runollinen todellisuus – 
1920–40-lukujen taidetta, 
muotia, muotoilua ja  
puutarhoja

Helmereille on varattu noin 
tunnin opastus Villa Gyllenbergin 
uuteen kevät-kesänäyttelyyn. 
Tavataan viimeistään kello 
15.15 taidemuseon sisään- 
tuloaulassa lippumyymälän 
läheisyydessä. Muista ottaa mukaan mahdollinen Museokorttisi. 

Näyttelyssä esitellään 1920–40-lukujen ranskalaista ja suomalaista 
maalaustaidetta, tyylipukuja, huonekaluja ja puutarhoja.

Näyttely perustuu tutkimushankkeeseen, jonka tavoitteena on tuo-
da esiin uusia näkökulmia 1920–40-lukujen taiteesta, muodista, 
muotoilusta ja puutarhataiteesta sekä arvioida uudelleen modernin 
taiteen ja muotoilun historiaa.

Hinta: 20,00 e peruslippu, 18,00 e eläkeläis-/opiskelijalippu, 
9,00 e Museokortilla (hinnat sisältävät lipun ja opastuksen).  
Kerro lisätiedoissa, jos sinulla on Museokortti.
Maksuviite: 50652
Ilmoittautumiset ja maksut 28.4. mennessä.

Helmerivetäjä: Merja Äimänen

Ti 19.5.2026 kello 9.00
Kevätretki Kemiönsaareen:
Söderlångvik

Teemme keväisen bussimatkan menestyneen liikemiehen ja 
mesenaatin Amos Andersonin maisemiin ja kesäpaikkaan 
Söderlångvikiin.

Amos Anderson osti vanhan, Kemiönsaaren Dragsfjärdissä sijaitse-
van saaristotilan kesäasunnokseen vuonna 1927. Tilan pääraken-
nuksen hän muutti italialaistyyppiseksi villaksi rakennuttamalla  
siihen toisen kerroksen sekä myöhemmin vielä lisäsiivet. Pääraken-
nuksessa toimii nyt taide- ja henkilöhistoriallinen museo.
Kemiönsaari- ja museokierroksen lisäksi nautimme Söderlångvikin 

upeasta miljööstä. Lounas ja kahvit sisältyvät päivämatkan hintaan.

Lähtö Kiasman edestä klo 9.00,  
takaisin Helsingissä klo 19.00:ään mennessä.

Hinta: 117,00 euroa, Museokortilla 110,00 euroa  
(mainitse Museokortista lisätiedoissa).
Maksuviite: 50704
Ilmoittautumiset ja maksut 20.4. mennessä.  
Ilmoittaudu nopeasti.

Matkan järjestää ED-Matkat

Ke 26.8.2026 klo 11.00
Jännitystä ja historiaa Porvoossa

Jännitystä, historiaa, vanhan Porvoon nähtävyyksiä  
- Porvoon mitalla!

Opastettu kävelykierros Porvoo-oppaan, dekkarikirjailija Jaana 
Lehtiön johdolla vanhassa Porvoossa keskiviikkona 26.8. 

Ohjelma:
klo 11.00 kokoontuminen Kauppakeskus Lundin pääovella  
(Lundinkatu 12, vastapäätä saapuvien bussien laitureita).
Lähtö kävelykierrokselle vanhaan Porvooseen: nähdään jokirantaa, 
historiallisia kohteita, Jaanan Porvoo-dekkarien tapahtumapaikko-
ja… ja tietysti visiitti kuulussa Brunbergin tehtaanmyymälässä. 
Päivän aikana kuullaan myös Jaanan elokuussa ilmestyvästä uutuu-
desta, porvoolaisdekkarista ”Kuu valoaan luo”.  

klo 13.30 yhteinen lounas Cafe Cabriolessa, Piispankatu 30.
 
Hinta: 45,00 euroa (sisältää opastetun kierroksen ja lounaan).
Maksuviite: 50694
Ilmoittautumiset 31.7. ja maksut 7.8. mennessä.
Ilmoita lisätiedoissa mahdollinen erikoisruokavaliosi!

Ryhmään mahtuu 15 osallistujaa. Tapahtuma toteutuu,  
jos osallistujia on vähintään 10.

HUOM! Päiväretkelle ei järjestetä yhteiskuljetusta vaan jokainen 
tulee omatoimisesti ohjelman mukaiseen tapaamispaikkaan Porvoon 
keskustaan. Esim. Helsingistä on hyvät bussiyhteydet Porvooseen! 
Retki ei sovellu liikuntarajoitteisille: kaupungilla kävellään muun 
muassa mukulakivikaduilla, reitillä myös nousuja jne.

Helmerivetäjä: Merja Äimänen - mukana myös Ilse Samuelsson

Ti 13.10.2026 kello 18.30
& Julia -musikaali
Helsingin Kaupunginteatteri
Suuri näyttämö
Eläintarhantie 5, Helsinki

Syksyllä uusi & Julia -musikaali Kaupunginteatterin suurelle näyttä-
mölle

Jos pidit Moulin Rouge! Musikaalista, tulet rakastamaan & Juliaa!
Unohda surulliset loput ja Romeonsa perään itkevä Julia  
– vuoden räiskyvin musikaali & Julia on jotain ihan muuta!

Musikaalin suurelle näyttämölle ohjaa Samuel Harjanne. 

Päärooleissa: Renée Böök (vier.), Julia, Mikko Peltomäki (vier.),  
Romeo, Tuukka Leppänen, William, Maria Lund (vier.), Anne, Martti 
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Manninen, Francois, Niki Rautén (vier.), May, Laura Alajääski,  
Angelique, Risto Kaskilahti, Lance, Raili Raitala, Lady Capulet,  
Mikko Vihma, Herra Capulet & us Lance.

Eeva Kontu, kapellimestari ja kosketinsoittimet, Ville Myllykoski, 
kapellimestari ja kosketinsoittimet.
Tutustu musikaalin koko suureen tekijäryhmään Kaupunginteatterin 
sivuilla: https://hkt.fi

Hinta: 94,00 euroa, opiskelijalippu 48,00 euroa.  
Kerro lisätiedoissa, jos varaat opiskelijalipun.
Maksuviite: 50681
Ilmoittautumiset ja maksut 10.9. mennessä.

Paikat permannolla riveillä 9 ja 10.

Helmerivetäjä: Merja Äimänen

Su-pe 25.-30.10.2026 
Matka Espanjan Alicanteen
Alicanten rannikolla

Historiaa ja modernia kulttuuria Välimeren rannikolla
Alicante on eloisa Välimeren kaupunki, jossa yhdistyvät rikas 
historia, moderni kulttuuri ja aurinkoinen rantatunnelma. Kaupun-
gin sydämessä sijaitsee Explanada de España, palmuilla reunustettu 
rantabulevardi, jonka kaunis mosaiikkikuvio lumoaa kävijän. Vanha-
kaupunki El Barrio kutsuu kulkemaan kapeilla mukulakivikaduilla, 
ihailemaan värikkäitä taloja ja nauttimaan paikallisista tapas-ravin-
toloista. Alicanten siluettia hallitsee Santa Bárbaran linna, joka  
kohoaa korkealla kaupungin yläpuolella ja tarjoaa henkeäsalpaavat 
näkymät kaupunkiin ja Välimerelle. Postiguetin ja San Juanin ran-
nat houkuttelevat auringonpalvojia. Kulttuurin ystäville Alicante 
tarjoaa museoita, gallerioita ja vilkkaan satama-alueen, jossa yh-
distyvät kauppa, kahvilat ja paikalliset markkinat. Matkalla vierail-
laan MACA-museossa, jossa mm. Salvador Dalín ja Pablo Picasson 
taideteoksia. Alicanten lisäksi liikutaan lähistön alueilla Santa  
Polan paikallisväritteisessä rannikkokaupungissa ja upeissa luonto- 
ja kulttuurikohteissa Elchessä ja Orihuelassa tutkimassa mm.  
katedraalia ja Pääsiäisen kärsimysnäytelmä -museota.

Matkaohjelma (sitoumuksetta, muutokset mahdollisia):
Lentoaikataulu, Norwegian:
Helsinki - Alicante D82908  klo 06.20–09.45, Alicante - Helsinki 
D85422  klo 15.30–20.50

Su 25.10. Saapuminen, kävelykierros ja lounas
Saapuminen Alicanten lentokentälle Norwegianin reittilennolla  
klo 9.45 paikallista aikaa. Ryhmää on vastassa lentoasemalla  
suomea puhuva opas ja tilausbussi. Kuljetus kaupunkiin ja matka-
tavaroiden jättö hotellille.
Pienen tauon jälkeen kävelykierros mm. Alicanten vanhassa kau-

pungissa, El Barriossa, jossa kapeat mukulakivikadut, värikkäät talot 
ja viehättävät aukiot kertovat kaupungin historiallisesta charmista. 
Tutuiksi tulevat myös palmukatu sekä ranta-alue. Kävelyn aikana saa 
kattavan kuvan kaupungista, minkä jälkeen omatoiminen liikkuminen 
ja alueen tutkiminen on helppoa ja sujuvaa. Kävelykierroksen jälkeen 
nautimme yhteisen lounaan paikallisessa ravintolassa, jossa pää-
semme maistamaan alueen herkullisia makuja ja tutustumaan Välime-
ren gastronomiaan. Iltapäivä ja ilta vapaata aikaa. Ateriat: lounas

Ma 26.10. Santa Pola, suolajärvi ja markkinat
Aamiainen hotellissa.  Alicantesta suuntaamme kohti Santa Polaa, 
noin 20 kilometriä etelään Alicanten kaupungista. Tämä viehättävä 
rannikkokaupunki tunnetaan erityisesti kalastajakulttuuristaan ja 
vilkkaasta satamastaan, jossa paikallinen elämä on vahvasti läsnä. 
Satamassa voi seurata iltapäivällä kalasaaliin huutokauppaa, jossa 
kalastajat ja ostajat kohtaavat vauhdikkaassa ja ainutlaatuisessa tun-
nelmassa. Matkalla Santa Polaan nautimme Välimeren maisemista ja 
pysähdymme ihailemaan näköalatasanteelta avautuvia merimaisemia 
ja jylhiä rantakallioita. Perillä Santa Polassa vierailemme Castillo-
Fortaleza de Santa Polassa, 1500-luvulla rakennetussa linnakkeessa, 
joka muistuttaa kaupungin merellisestä historiasta ja rannikon puo-
lustuksesta merirosvoja vastaan. Paksut kivimuurit ja kulmatornit 
kertovat alueen strategisesta merkityksestä; nykyisin linnake toimii 
kulttuurikeskuksena näyttelyineen ja tapahtumineen. Santa Polan 
itäpuolella levittäytyy suolajärvi, joka on osa laajaa suolatasankoalu-
etta Välimeren rannalla. Alue on tunnettu vaaleista suolakentistään, 
muuttolintujen pesimäalueista ja rauhallisesta luonnonmaisemasta. 
Paikka kertoo myös kaupungin historiallisesta suolan tuotannos-
ta. Mahdollisuus vierailla suolamuseossa. Retken yksi kohokohta 
on Santa Polan vilkkaat maanantaimarkkinat aidolla paikallistunnel-
mallaan. Markkinoilla on runsaasti kojuja, joissa myydään tuoreita 
hedelmiä ja vihanneksia, vaatteita, asusteita sekä paikallisia herkku-
ja, joten tarjolla loistava tilaisuus nauttia espanjalaisesta markkina-
tunnelmasta, nähdä paikallista arkea ja tehdä pieniä ostoksia matka-
muistoiksi. Päivän aikana yhteinen lounas.  
Ateriat: aamiainen, lounas

Ti 27.10. Santa Barbaran linnake ja MACA-museo
Aamiainen hotellissa. Retki korkealla Alicanten yllä olevalle Santa 
Barbaran linnakkeelle, joka tarjoaa upeat näkymät kaupunkiin, sa-
tamaan ja Välimerelle. Opastetulla kierroksella tutustutaan linnak-
keen historiaan, sen puolustusrakennelmiin ja merirosvojen aikakau-
den tarinoihin. Linnakkeen massiiviset kivimuurit ja kulmatornit ker-
tovat alueen merkityksestä vuosisatojen ajalta. Linnakevierailun jäl-
keen nautitaan lounas Alicanten vanhassa kaupungissa tai sata-
man läheisyydessä, samalla aistien paikallista elämää ja Välimeren 
tunnelmaa. Seuraavaksi vieraillaan MACA-museossa (Museo de Arte 
Contemporáneo de Alicante), joka on kaupungin merkittävin nykytai-
teen keskus. Opastettu kierros esittelee espanjalaisen ja kansainväli-
sen modernin taiteen mestariteoksia, esim. Salvador Dalín ja Pablo 
Picasson töitä. Museo tarjoaa rauhallisen ympäristön taide-elämyk-
selle ja täydentää hienosti päivän kulttuurikokemusta.  
Ateriat: aamiainen, lounas

Ke 28.10. Vapaapäivä
Aamiainen hotellissa. Päivä aikaa tutustua ja nauttia Alicantesta 
omatoimisesti. Ateriat: aamiainen

To 29.10. Elche ja Orihuela
Aamiainen hotellissa. Päivän retkiohjelma alkaa Elchestä, joka on 
maailmanperintökaupunki, tunnettu erityisesti “Dama de Elche” 
-patsaasta. Tämä naisen rintakuva löydettiin vuonna 1897, ja sen ar-
vellaan olevan peräisin 300-200-luvulta eKr. Kaupunki on myös tun-
nettu Euroopan laajimmista palmumetsistä, joita voimme ihailla kau-
punginpuistossa sekä yksityisessä Huerto del Cura -puistossa. Puis-
tossa kasvaa yli 2000 kasvilajia, ja sen tunnetuin nähtävyys on kuu-
luisa Keisaripalmu. Läheisessä Museo del Palmeralissa, perinteisessä 
1800-luvun talossa, tutustumme palmulehdon historiaan, evoluuti-
oon, kulttuuriin ja ominaisuuksiin. Vierailu jatkuu Elchen historial-
lisessa keskustassa, jossa kuljemme vilkkaiden katujen ja aukioiden 
läpi. Näemme muun muassa Plaza de la Gloritan, Calle Corredoran ja 
Plaza de Baixin, jolla sijaitsee Valencian maakunnan vanhin kaupun-
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Tarkemmat tiedot Helmeri-tapahtumista: www.helmeri.fi

gintalo. Alun perin 1500-luvun torniksi rakennettu rakennus muu-
tettiin myöhemmin renessanssipalatsiksi, ja sen kaaren alta pääs-
tään Plaza de Daltille, joka sijoittui alun perin keskiaikaisen muuri-
en sisäpuolelle.
Retki jatkuu Orihuelaan, historiallisesti merkittävään kaupun-
kiin Sierra de Orihuela -vuoriston juurella Segura-joen varrella. 
Vanhakaupunki, joka julistettiin vuonna 1969 historiallisesti ja tai-
teellisesti merkittäväksi, on täynnä kirkkoja, palatseja ja luostarei-
ta. Vierailun kohokohtia ovat Orihuelan katedraali ja Pääsiäisen 
kärsimysnäytelmä -museo. Päivän aikana yhteinen lounas. Ateri-
at: aamiainen, lounas

Pe 30.10. Paluu Suomeen
Rauhallisen aamun ja aamupäivän jälkeen bussi noutaa ryhmän ho-
tellilta, kuljetus lentokentälle. Paluulento lähtee klo 15.30 ja on 
perillä illalla Helsingissä klo 20.50. Ateriat: aamiainen.

Hinta: 1669 €/hlö
Hintaan sisältyy:
* Norwegianin reittilennot Helsinki-Alicante-Helsinki veroineen
* Matkatavara ruumaan 2 x 23 kg/hlö
* Matkaohjelman mukaiset kuljetukset ja retket
* 5 yön majoitus Hotelli Eurostar Lucentum ****
* Hotelliaamiaiset ja 4 lounasta
* Suomenkielisen oppaan palvelut kuljetuksilla ja retkillä
Lisämaksusta:
* Yhden hengen huonelisä 395 € (Yksin matkustavan pitää vara-
ta yhden hengen huone. Kysy mahdollista Helmeri-kaveria.)
* Liittymälennot muualta Suomesta

Hotelli: Hotelli Eurostar Lucentum ****, Av. Alfonso El Sabio, 11, 
03002 Alicante.

ILMOITTAUTUMISET: yhdistyksen nettisivuille viimeistään 
29.5. Ilmoittautumisen yhteydessä kerrottava: nimi siinä muodossa 
kuin passissa (Huom! ensimmäinen etunimi), kotiosoite, puhelinnu-
mero, sähköpostiosoite. Yksinmatkustavan on varattava yhden hen-
gen huone – voit kysyä mahdollista Helmeri-huonekaveria!
MAKSUT: varausmaksu 25 % matkan hinnasta 5.6., loppumaksu 
10.9. HUOM! Ei maksuja yhdistyksen tilille, matkatoimisto lähettää 
jokaiselle erikseen vahvistuksen/laskut.

Tärkeää: Matka ei sovellu liikuntarajoitteisille – matkalla ei ole es-
teettömiä kuljetuksia eikä majoituksia, ja retkillä kävellään. Tämä 
matka ei siis ole esteetön matka, ja matkalle ja retkille osallistumi-
nen edellyttää ns. normaalia liikuntakykyä.

Muista matkavakuutus!  Matkalle tarvitaan passi tai henkilötodis-
tus. Matkan toteutuminen edellyttää vähintään 15 matkustajaa.
Vastuullinen matkanjärjestäjä: Matkapojat Oy/Matka-Agen-
tit, https://matka-agentit.fi

 Helmerivetäjä: Merja Äimänen

Pe-la 5.-6.6.2026 SMYL30 -risteily  
Tallinnaan
Lähde mukaan kesäiselle risteilylle Tallinnaan!
Matkalla kohotamme maljan 30-vuotiaalle SMYL-liitolle!
22 tunnin risteilylle lähdemme Helsingistä klo 18.35 ja halutessasi 
voit piipahtaa aamulla Tallinnassa. Risteilyllä herkuttelet, nautit mo-
nipuolisesta viihteestä, shoppailet tai otat rennosti.

Matkaohjelma (alustava):
22 h -risteily, Victoria I (Liikennöivä yhtiö AS TALLINK GRUPP)
Perjantai 5.6.
klo 17.00 	 Kokoontuminen ja laivaan nousukorttien jako Helsingin
	 Länsiterminaalissa.
	 Laivaan nousu ja majoittuminen hytteihin. 
klo 18.00	 Grande Buffet -päivällinen ruokajuomineen 
klo 18.35	 Laiva lähtee Helsingistä
	 Yhteinen ilta merellä: hyvää ruokaa, viihdettä, ostoksia, 
	 seurustelua ja onnittelumaljat.
Lauantai 6.6. 
klo 07:00- 	 Erikoisaamiainen (sis. kuohuviini) laivalla, Grill House
klo 08:00- 	 Mahdollisuus käydä maissa tai jäädä laivaan
klo 12.30 	 Laiva lähtee kohti Helsinkiä
klo 16.00 	 Saapuminen Helsinkiin Länsiterminaaliin.

Valitse ja varaa hytti:
A Standard Sea View -hytti
Mukava ikkunallinen hytti (9 m2) merinäköalalla.
Hinta per henkilö 175 euroa, kun hytissä majoittuu kaksi henkilöä.
Hinta per henkilö 235 euroa, kun hytissä majoittuu yksi henkilö. 
Yksin matkustavan on varattava oma hytti.
Hintoihin lisätään pakollinen polttoaine- ja päästölisämaksu 8,60  
euroa/henkilö.

Deluxe Sea View -hytti
Mukava ikkunallinen hytti (11-14 m2) merinäköalalla.
Hinta per henkilö 282 euroa, kun hytissä majoittuu kaksi henkilöä.
Hinta per henkilö 474 euroa, kun hytissä majoittuu yksi henkilö. 
Yksin matkustavan on varattava oma hytti.
Hintoihin lisätään pakollinen polttoaine- ja päästölisämaksu 8,60  
euroa/henkilö.

Molempien hyttiluokkien hintaan sisältyy: 
-  Risteily valitsemassasi hyttiluokassa
-  Pe 5.6. klo 18 yhteinen päivällinen Grande Buffet.  Ruokajuomat 
(olut, hanaviinit ja virvoitusjuomat) sisältyvät hintaan.
-  La 6.6. erikoisaamiainen Grill House -ravintolassa, sisältää kuohu-
viinin.
Lisämaksusta:
Huom! Jos haluat ruokailla paluumatkalla:
Tee etukäteen pöytävaraus laivan Á la Carte -ravintoloihin  
Chef’s Kitchen tai Grill House      
Tai varaa ja maksa etukäteen lisämaksullinen buffetlounas ruokajuo-
mineen, hinta etukäteen varattuna/maksettuna 31,50 euroa/hlö.
 
Kysy paikkoja suoraan SMYL-liitosta. Varaa paikkasi HETI!
Lähetä matkavaraus sähköpostitse smyl30@smyl.fi ja laita 
varaukseen kaikki seuraavat tiedot:
- Valitse hyttiluokka A-hytti tai Deluxe
- Hytissä majoittuvien lukumäärä (1-2 henkilöä)
- Matkustajien nimet siinä muodossa kuin passissa
- Matkustajien syntymäajat (pp/kk/vvvv)
- Kotiosoite, sähköpostiosoite, puhelinnumero
- Mahdollinen Club One -kortin numero

Lähetämme matkavahvistuksen/laskun ilmoittamaasi sähköposti-
osoitteeseen. Maksa risteily laskun saatuasi eräpäivänä, laskussa  
ilmoitetulle pankkitilille viitenumeroa käyttäen.
Muista matkavakuutus!  Matkalle tarvitaan passi tai henkilö- 
todistus. Vastuullinen matkanjärjestäjä:  
Matkapojat Oy/Matka-Agentit, https://matka-agentit.fi

Lämpimästi tervetuloa mukaan Helmerit!

Ilmoittautumiset Helmeri-tapahtumiin
Kotisivu: www.helmeri.fi, sähköposti: helmeri@helmeri.fi, 
puhelin: 050 428 5588.
Osallistumismaksut tilille: FI88 1270 3000 1009 95.

Muista aina ilmoittautua, vaikka olisit maksanut tapahtuman 
tilillemme. Mahdolliset peruutukset pitää tehdä ennen eräpäivää.

Teatteri- ja konserttiliput saa noin puoli tuntia ennen näytöstä 
sisääntuloaulassa Helmeri-vetäjältä, jollei muuta ilmoiteta. 
Tervetuloa mukaan tapahtumiimme!
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Helmerien tapahtumakalenteri kevät 2026

Ajankohtaiset tiedot tapahtumista ja niihin ilmoittautumisesta yhdistyksen nettisivuilla: www.helmeri.fi. 
Osallistumismaksut tilille: FI88 1270 3000 1009 95. Tervetuloa mukaan Helmeri-tapahtumiin!

Päivä Kello Tapahtuma Hinta, maksuviite

To 16.4. 16.00 Taiteilijaperhe Jansson, HAM 22/10 e, 50665

Pe 24.4. 08.45 Teatterimatka Kotkaan 76,00 e, 50623

Ti 28.4. 14.00 Seniorisoppa kevätkonsertti, Kaupunginteatteri 18,00 e, 50649

Ke 6.5. 15.30 Runollinen todellisuus, Villa Gyllenberg 20/18/9 e, 50652

Ti 19.5. 09.00 Kevätretki Kemiönsaareen 117/110 e, 50704

Pe-la 5. – 6.6. SMYL30 -risteily Helsinki-Tallinna-Helsinki (SMYL laskuttaa)

Ke 26.8. 11.00 Päivä vanhassa Porvoossa 45,00 e, 50694

Ti 13.10. 18.30 & Julia -musikaali, Helsingin Kaupunginteatteri 94,00 e, 50681

Su-pe 25.-30.10. Matka Espanjan Alicanteen 1669,00 e (laskutus)

© Arenaria

Helmereille on tulossa loppuvuodelle mielenkiintoisia 
teatteriuutuuksia Helsingistä, Kouvolasta ja Tampereelta.  
Ja lisää on luvassa – seuraa yhdistyksen nettisivuja  
www.helmeri.fi.

Syksyllä uusia 
teatteritapahtumia

La 17.10. Teatterimatka Kouvolaan:  
Neiti Marple ja tuijottava katse, Kouvolan Teatteri klo 13.00

To 19.11. klo 18.30 Nauravan kulkurin tarina,  
Helsingin Kaupunginteatteri, Suuri näyttämö

Ke 2.12. Teatterimatka Tampereelle 
Laulavat sadepisarat -musikaali kl0 13.00, Tampereen Teatteri
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– lehti

Päätoimittaja:	 Merja Äimänen
Toimitussihteeri: 	 Liisa Kotimäki
Toimituskunta: 	 Hallitus
Toimittajat:	 Liisa Kotimäki
	 Marja-Terttu Lamminen 
	 Rauni Mononen 
	 Keijo Nyström 
	 Anni Purontaa
	 Ilse Samuelsson
	 Sirkka Warvas 
Materiaali:	 Toimitus vastaanottaa sitoumuksetta 
	 kuvia ja kirjoituksia.
Tilaushinta:	 29 euroa/vuosi
Lisätietoja: 	 Mediakortti
Taitto ja paino: 	 Bookwell Oy
Jäsenyydet:	 Aikakausmedia ry

Yhteystietoja:

Ota yhteyttä Helmereihin:
www.helmeri.fi, helmeri@helmeri.fi
Puhelin 050 428 5588 (päivystys ark. klo 10.00 - 14.00)
Helsingin Merkonomit on Suomen Merkonomiyhdistysten Liitto - SMYL ry:n jäsen.

SMYL- Suomen Merkonomiyhdistysten Liitto, 
PL 110, 00181 Helsinki, Palvelunumero 0400 996 346
www.smyl.fi, Sähköpostit: info@smyl.fi, jasenrekisteri@smyl.fi

MJK-instituutti, info@mjk.fi

Liity valitsemasi työttömyyskassan jäseneksi.
Liittymislinkki www.smyl.fi/jasenyys/
Avoin työttömyyskassa A-kassa 
Työttömyyskassa YTK 

Tervetuloa  
Helsingin Merkonomit ry:n jäseneksi! 

Tutustu: www.helmeri.fi  Liity: www.smyl.fi 

Helsingin Merkonomit/Helmerit on 
toiminut jo 70 vuotta!
Tule sinäkin mukaan.

Tutustu Helsingin Merkonomeihin
ja mukaviin Helmeri-tapahtumiin:

www.helmeri.fi

Työssäkäyvä, opiskelija, seniori (yli 65 v)
Helsingin Merkonomien/SMYL-liiton jäseneksi voit liittyä 
elämäntilanteestasi riippuen silloin, kun sinulle itsellesi par-
haiten sopii. Olet sitten työssäkäyvä, opiskelija tai eläkeläi-
nen, jokaiselle löytyy sopiva jäsenyys.

Työssäkäyvän kannattaa olla SMYL-liiton ja valitsema-
si työttömyyskassan jäsen!

Liity heti!
Täytä jäsenhakemus:  www.smyl.fi

Helsingin Merkonomit ry:n jäsenedut 
Edullisella jäsenmaksulla saat paljon rahanarvoisia jäsenetuja. 
• Työsuhdejuristin neuvontapalvelut 
• Ammatillinen vastuu- ja oikeusturvavakuutus 
• Koulutusedut 
• Ostoedut 
• Oikeudellista neuvontaa jäsenetuhintaan 
• Etuja itse ottamiisi vakuutuksiin 

•	itse ottamaasi yksilölliseen matkustaja vakuutukseen,  
joka on voimassa jopa 90-vuotiaaksi asti 

•	koti-, auto-, henkivakuutus ym. 
• Yhdistyksen ja liiton jäsenlehdet neljä kertaa vuodessa 
• Yhdistyksen ja liiton tarjoamat palvelut ja tapahtumat 

Helsingin Merkonomit ry:n jäsenmaksut vuonna 2026 
• Markkinoiden edullisin jäsenmaksu! 

• 137 euroa koko kalenterivuosi 2026
• Seniorijäsenyys (yli 65 v*)) 69 euroa 
• Opiskelijajäsenyys 0 euroa 

 *) Jäsen siirtyy automaattisesti seniorijäseneksi täyttämisvuotta (65 v) seuraavan 
vuoden alusta alkaen. 

Työttömyyskassojen jäsenmaksut 2026: 
YTK 
• www.smyl.fi/Liity Työttömyyskassa YTK:n jäseneksi. 
• YTK työttömyyskassan jäsenmaksu on 102 e/vuosi. 
A-kassa 
• www.a-kassa.fi 
• A-kassan jäsenmaksu 96 euroa/vuosi.


