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Kesa saa

hyvalle mielelle

omilta on nyt palattu. Oli loma
koska tahansa, ei kukaan voinut
syyttdd huonoja séitd. Aurinkoa
ja helletta riitti kaikille.

Omituisin kesdmuistoni on, kun
tyostd palatessani perjantai-ilta-
pdivdnd heindkuussa olin ainoa
bussimatkustaja ko-
ko reitin Tikkurilas-
taPdhkinérinteeseen.
Kaikkitodellalomai-
livat taiainakin luisti-
vataikaisin tyOsti per-
jantainkunniaksi. Oli
filmim&inen olo: vain
minéjakuljettajakes-
kellad ei-mitdédn.

Kesélld harraste-
taan mukavia asioita:
mokkeilyd,dekkarei-
ta, kesdteattereiden
naurundytelmii,lava-
tansseja, huvipuisto-
ja.Tai katsotaan vain
kuinkaruohokasvaa.
Hienoa,ettdkaikenei
tarvitse olla huippu-
vakavaa.

Itse pistdydyin si-
saren mokilté tulles-
salittalassa Naivistit-
nayttelyssd. Kaikesta
nidkee, mité esittidvit. Paljon pieniéd her-
kullisia véarikkaitd yksityiskohtialoytyy
lahes kaikista tauluista. Jo taulujen ni-
mistéd tulee hyville tuulelle. Veistoksis-
sakinolihuumoriajahyvdd mieltd. Mu-
kana olivat mm. Annukka Gronlund,
Olavi Hurmerinta, Pertti Ylinen, Ani-
taBacklund,Anna-Liisa Hakkarainen.
Martti Huu-Haa Innasen taulut puut-
tuivat tdnéd vuonna. Suokalmukkimie-
hié ei endd ndkynyt.

Toinen iloinen paikka oli Taidekes-
kus Salmela. Oli kutsuttuja, tunnettuja
ndytteilleasettajia,mutta olimyos nuor-
ten taiteilijoitten esiinmarssi kilpailun
muodossa. Uusia oivalluksia. Taiteena
voi esittdd monia erilaisia asioita. Upe-
aa,ettd annetaannuorille mahdollisuus

saadajulkisuuttajasitenluodauraansa.
Salmelan puistoissa oli myos eri aika-
kausien huvimajoja;piirustukset olivat
Engeliltd, Viivi Lonniltid, Aino Aallolta
ja myos uusien arkkitehtien ajatuksia.
Majat koonneilla opiskelijoilla on ollut
mielenkiintoinen oppilastyo.

Itse katson ja seuraan paljon. Ym-
mérrdn myos niité, jotka eivit seuraa.
Mutta moniin asioihin pdésee sisdl-
le vasta sitten, kun on nihnyt, kuullut

taiseurannut niité riittdvin kauan. On
kyseessd sitten arkkitehtuuri, teatteri,
tanssi, kuvataiteen eri lajit tai kirjalli-
suus. Pitdd niin sanotusti “ajaa itsensé
sisddn”. Taidetta el tarvitse “ymmaér-
tda”. Riittdd, jos siitd nauttii.

Syksylldihmisten aktiviteetti kasvaa.
Iimoittaudutaanherkésti
erikursseille;pddtetdan
harrastaa.

Toivoisin, ettd miet-
tisitte vakavasti my®os,
voisitteko ja ehtisitte-
ko tulla mukaan ak-
tiiviseen Helmeri-toi-
mintaan. Tarvitsemme
joukkoomme eri-ikéi-
sid, eri asioita harras-
tavia, mukavia merko-
nomeja.

Marraskuussaonsyys-
kokousjasielld valitaan
uusia luottamushenki-
16itd; myo6s puheenjoh-
tajan pesti on katkolla.
Toimintaan voi toki il-
moittautua ilman hal-
lituspaikkaakin. Toi-
vomme saavamme hy-
vid uusia ideoita, jotta
tarjontamme vastaisi
mahdollisimman mo-
nen jdsenen toiveita.

Néhdéédn taas Helmeri-tapahtumis-
sa.

Kauniita syyspdivida!
Anni Purontaa

[i&r)y\’)

Eilisen "ei koskaan”voiolla timdn pdi-
vin poikkeustapaus ja huomisen tapa.
Sylvi Kekkonen



Merkonomi, tradenomiopiskelija liris Tuorila on monessa mukana

"Opiskelu piristaa
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minua

henkisesti, vaikka se valilla

rankkaa onkin”

Ehtii paljon, kun nuorena aloittaa. Ramboll Finnconsultissa projektiadministraatto-
rina ja toimitusjohtajan sihteerind tyoskentelevin liris Tuorilan kohdalla se
ainakin pitida paikkansa. 47-vuotias liris aloitti merkonomiopinnot 15-vuotiaana
ja on sen jilkeen jatkanut opintojaan mm. monipuolisten kansainvdlisten tyo-
tehtiviensd ohessa. Tilld hetkelli hin opiskelee kansainviiliseen yritysmarkkinointiin
painottuvaa tradenomin tutkintoa Laureassa. liris Tuorila on myos paljon
harrastavan perheen diti; han itse sekd koko perhe, mies ja kolme teini-ikdistd lasta,
harrastavat litkuntaa lenkkeilemdilld, jumppaamalla, ratsastamalla, jalkapalloa
pelaamalla, metsdastamilld ja kalastamalla.

Toihin nikoalapaikoille

tonsa vuonna 1974 Salon kauppa-

opistossa.

- Olin 15-vuotias, kun merkonomiopin-
toni alkoivat. Koska olin kovin nuori,
niin monet asiat piti pantéti ulkoa paa-
hén — toimistotyokokemusta kun ei ol-
lutehtinyt karttua.Sain kuitenkin kah-
latuksi silloin kolmevuotisen kauppa-
opiston kunnialla 14pi. Valmistuttuani
péésin kesdtoihin Kansaneldkelaitok-
sen toimistoon Espoon Tapiolaan, jos-
sa olin ollut kesétoissé jo aikaisempa-
nakin kesidnd, muistelee liris opiskelu-
ja tyouransa alkutaivalta.

- Kesdtyon loputtua otin yhteytta
Yhtiopalveluun ja sitd kautta péésin
konttoristiksi Kelloseppaliittoon. Tyo
oli vaihtelevaa: kddnnostehtivisti vie-
raiden kestitykseen. Oltuani vuoden
sielld toissd ndin lehdestéd ilmoituk-
sen,jossa puolustusministerion YK-toi-
misto haki kanslistia. [lokseni sain
paikan; muistan vieldkin, ettd tyoni
puolustusministeriossd alkoi 1.4.
1978.

[irisTuorila tuntuuviihtyneen kaikissa
tyopaikoissaan. ”Pidin tadstikin tyosta.
YK-toimistossajirjesteltiin YK-tehtd-

Iiris Tuorila aloitti kaupalliset opin-
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Kesdilli Tiriskin kerdsi voimia.

vissd, muun muassa Namibiassa, Kyp-
roksellajamuissa rauhanturvakohteis-
saolevien henkiloiden perehdyttéamis-
td, kielikokeita,lomalentoja operaatio-
maista kotimaahan ja paljon muuta.”
Iiriksen mukaan puolustusministerion
ty6ilmapiiri oli melko rento.

Tyon ohessa liris Tuorila opiskeliilta-
lukiossa ja kirjoitti ylioppilaaksi vuon-
na 1980 Ressun lukiosta.

- Oltuani noin kaksi vuotta YK-toi-
mistossa sain muitakin toitd samassa
ministeriossi. Tyoskentelin myos kans-
liatoimistossa, jossa hoidin muun mu-
assa ministerion henkilokunnan nimi-
kirjoja ja tuurasin ministerin sihteerié.
Naissé tehtédvisséd olin ollut noin vuo-
den,kun minulle tarjottiin paikkaaTuk-
holmaan, Suomen suurldhetystoon so-
tilasasiamiehen sihteeriksi.

Iiris Tuorila otti vastaan haasteen ja
lahti toihin Tukholmaan vuonna 1982,
Kalevalanpiivina.

Muvutto tuntemattomaan

Matka Tukholmaan t6ihin oli uutta ja
jannittdvad, mutta mukava muistokin
menomatkaltajii.”Lentokoneessa Mi-
ka ja Satu Tiivola istuivat kanssani sa-
malla paikkarivilld ja Arlandan ken-
tille saavuttuamme Mika Tiivola her-
rasmiehen elkein auttoi minulle paél-
lystakin paélle.”

- Tukholma oli ja on yhé edelleen
mielestdni kaunis kaupunki. Suomen
suurldhetysto sijaitsi silloin keskus-
tassa Regeringsgatanilla, NK:n ta-
varatalon ldhelld. Lounastauollakin
pdédsi mukaan kaupungin sykkee-
seen.



TirisTuorilamuistelee alkuhankaluuk-
sia: ruotsin kieli oli ensin outoa. ”Kun
ruotsia oppi kuuntelemaan, alkoivat
asiat sujua ja se antoi rohkeutta myos
itse ottaa kantaa asioihin. Lisdhohtoa
Tukholmassa asumiseen toise,ettd kun
silloinen poikaystédvini,nykyinen mie-
heni, Esa pididsi armeijasta ja pyrki ja
pééasiTukholman yliopistoon lukemaan
kauppatieteitd. Kdvimme katsomassa
usein erilaisia mielenkiintoisia ndhta-
vyyksii ja tapahtumia Tukholmassa ja
sen ldhiympéristossd.”

-Léhesneljd vuottaTukholmassa vie-
réhti tosi nopeasti. Sitten olikin edessa
muutto Suomeenjatyopaikkana odotti
puolustusministerion YK-toimisto. Kun
olin tyoskennellyt sielld noin vuoden,
sain tyopaikan SKOP:n laki- ja luotto-
osastolta,jossa hoidin muun muassa yri-
tysten perustamiseen liittyvid kauppa-
rekisteriasioita. SKOP:ssa tyoskentelin
myos sddstopankki-ja arvopaperiosas-
tolla, kertaa Iiris Tuorila paluutaan ta-
kaisin Suomen tyomarkkinoille.

Perhe kasvaa -
pankkimaailma muuttuy

- Vuonna 1990 huhtikuussa syntyi en-
simméinen lapsemme Tapio. Olin sil-
loin SKOP:n arvopaperiostollajamuis-
tan, ettd ensin helmikuun oli pankki-
lakko ja sitten maaliskuussa alkoi #i-
tiyslomani. Aika kévi kotona pitkéksi:
laitoin sind aikana kaikki valokuvat-
kin albumeihin. Tapion syntymén jél-
keen olin noin puolitoista vuotta koto-
na,sitten palasin taas SKOP:iin. Toimi-
paikkani oli muuttanut silld vilin Es-
poon Kiloon, muistelee Iiris tydeld-
ménsé vaiheita.

- Kolmen vuoden kuluttua syntyi-
vit kaksoset Liinu ja Veikko. Heididn
syntyminsé jialkeen olin taas noin
puolitoista vuotta kotona; onneksi
koko tdmén ajan siskoni Kirsti kévi
minua auttamassa. Téstd avusta ha-
luankin hénté kiittdd oikein syddmen
pohjasta.

Kun Iiris Tuorila palasi téihin vuo-
den 1995 lopulla, SKOP:in arvopape-
riosasto oli muuttunut Samlinkin yh-
deksi osastoksi. "Tyoskentelin sielld
arvopaperimarkkinapalvelut-osastol-
la ja hoidin mm. arvopaperiséilytysten
asiakaspalvelua puhelimitse.”

Vuoden kuluttua Iiris niki sisdises-
sé tiedotuslehdessi, ettd Sadstopank-
kiliito oli perustanut liiketoiminnan
kehittdmisyksikon, joka haki sihtee-
ri-assistenttia. ”"Hain paikkaa ja paa-
sin sinne. Aloitin Sddstopankkiliitossa
joulukuussa 1996; tyopaikkani oli ihan
keskustassa, Stockmannin tavarataloa
vastapiatd.”

-Ty0 oli taas mielenkiintoista ja tyo-
kaverit mukavia. Muistan,ettd uusi vuo-
situhat samoin kuin uusi valuutta, eu-
ro, otettiin vastaan hyvin valmistautu-
neina. Euron kdyttoonottokoulutuksia
jarjestettiin ahkerasti.

Sadstopankkiliitossa liiketoiminnan
kehittdmisyksikossé [iris Tuorila olimu-
kana myos sisdisen lehden teossa. ”Sp-
Kanava-lehted julkaistiin ryhmén int-
ranetissa. Miné kerésin lehden aineis-
totkehittdmispaéllikoiltd jajulkaisinne
verkossa.Tyo oliniin kiinnostavaa,etté
suoritin samalla tiedottajan tutkinnon
Markkinointi-instituutissa. Tiedotustyo
minua kiehtoo vield nytkin.”

Ty6 ldhempiind kotia —

tehtivit kauvkomailla

-”Showmust goon”,sanotaan. Kun olin
ollut Séaédstopankkiliitossa viisi vuotta,
aloin katsella taas uusia tyopaikkoja
lahinnd silla silméllé, ettd voisi kéyt-
tdd tyossé vieraita kielid, ettei se taito
padsisi kokonaan ruostumaan.

- Hain nykyisen tyonantajani Ram-
boll Finlandin, silloisen Viatekin, joh-
don assistentin paikkaa. En saanut si-
td,muttamuutaman kuukauden kulut-
tua minulle soitettiin Viatekin tytaryh-
tiosté,silloisesta Finnconsultista,ja ky-
seltiin, olisinko kiinnostunut heillé va-
paanaolevasta projektiadministraatto-
rin tehtivastd. No, miki ettei, ajatte-
lin, sitten tulisi prepattua ainakin eng-
lannin kielté.

”Nykyinen tyoni vaatiisitkeyttd,jotta
saa asiat hoitumaan: esimerkiksi Nica-
raguassa on vililld tosi rankkoja satei-
ta,joiden seurauksenasdhkotsaattavat
menné pois muutamaksi paiviksieivit-
ké faksit ja sahkopostit kulje.”

-Tyd Finnconsultissa on kuitenkin hy-
vin antoisaa. TyOyhteis6 on monikult-
tuurinen; se on rikkaus, jota ei valtta-
mittd korkeampi palkkakaan tarjoa.
Englannin kieltd saa kdyttda toissd péai-

vittdin, my0s espanjaa olisi hyvi osata,
nyt olen vasta alkuasteella siina.

Nyt on aikaa jatko-opinnoille

Kun lapset kasvoivat, liris huomasi,
ettd omaakin aikaa taas jdi. Ja niinpé
hén innostui — mistdpd muusta kuin
opiskelusta!

- Tradenomiopiskelut aloitin vuo-
si sitten syksylld Leppédvaaran Laure-
assa litketalouden koulutusohjelmas-
sa. Suuntautumisopinnot painottuvat
kansainviliseen yritysmarkkinointiin.
Aikuisopiskelijaryhméssimme on 16
merkonomia.

lirisTuorilailoitsee,ettd opiskeluryh-
maé on pysynyt hyvin koossa. ”Opetta-
jatovatsanoneet,ettd aikuisopiskelijat
ovat motivoituneita ja heilli on mot-
tona, ettd kaveria ei jitetd. Tama tar-
koittaa sitd, ettéd jos jonkun pitdi olla
tyO- tai muiden esteiden takia pois l&-
hiopetuspdivéstd, joku toinen ryhmaé-
ldinen huolehtii hdnelle monisteet ja
pitdd muutenkin ajan tasalla.”

- Laureassa opiskelu jakaantuu léhi-
opetuspdiviinjaitseopiskeluun. Emme
olekoulullaneljdnéiltana viikossa:esi-
merkiksi tulevana syksyné on kuusi l4-
hiopetuspiividjalisdksimuutama per-
jantai-iltasekd lauantaipéivi opiskelua.
Itselleni tim& onkin ainoa sopiva vaih-
toehto; en pystyisi osallistumaan opis-
keluun joka ilta oman tyoni ja lasten
harkkakyyditysten takia.

Tiriksen kesdkéin ei ole mennyt lais-
kotellessa. ”Otin keséksi yhden kurs-
sin, kansalaisjuridiikan, jonka voi suo-
rittaa verkko-opintoina. Kesé- ja hei-
ndkuun aikana en kiyttényt paljoa ai-
kaa opiskeluun lukuun ottamatta muu-
tamia ryhmitydgiltoja.”

Tradenomiopiskelun ldhiopetuspdivét
alkavat toden teolla elo-syyskuun vaih-
teessa. ”Sitd ennen aloitamme opiske-
lun ryhmétoitd tehden. Téll4 hetkelld
on menossa tyo, joka tehddin pareit-
tain. Tyoskentelyn aloitan parini kans-
sa elokuun alkupuolella ja tydstimme
sitd kerran viikossa, jotta se on val-
mis ensimmaéiseen ldhiopetuspdiviin
mennessa.”

Iiris Tuorila aikoo valmistua trade-
nomiksi kahdessa vuodessa. Tdmi on
aikataulusuunnitelma Laureassa mer-
konomitutkinnon omaaville aikuisopis-
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keljjoille. "Tarkoituksenani on tulevan
syksynaikanasaadakoottua tutkintoon
tarvittavat muut opintopisteet, paitsi
lopputyostd kertyvit pisteet. Lopputyo-
hon aion keskittyi ensi keviatlukukau-
della ja saada opinnot paitokseen ke-
viaan aikana. Toivon, ettd suunnitelma
pitédd ja aika ja voimat riittavit.”

Tehokas ajankdytto tiirked
- Kun aloitin viime syksyné opiskelun
tyon ohella, tiesin, ettei tule olemaan
helppoa yhdistai tyotéd, perhettd ja opis-
kelua. Toistaiseksi olen saanut sovitel-
luksiajankayttoni melko hyvin. Kuiten-
kin opiskelu, vaikka vililld véasyttdvaa
onkin,piristdd henkisesti. [tsensd kehit-
tdminen on minulle tirkeda, lisdksi ta-
mé on ihan minun oma juttuni.

Iiris Tuorila suositteleekin lisdopin-
toja kaikille merkonomeille, varsin-
kin,jos opinnoista on vierdhtidnyt vuo-

liris Tuorilan tyonantaja

[iris Tuorila tyoskentelee Ramboll
Finnconsultissa projektiadminist-
raattorina — projektien hallintoon
liittyvissé tehtdvissd — sekd toimi-
tusjohtajan sihteerini.

Ramboll Finnconsult on Ramboll
Finlandin (entinen Viatek) tytdryh-
tio,joka onjovuodesta 1963 1ahtien
tarjonnutsuunnittelu-,koordinoin-
ti- ja tukipalveluja kansainvélisiin
teknisen avun projekteihin (=ke-
hitysyhteistyoprojekteja). Projek-
teihin on osallistuttu yli 40 maas-
sa Afrikassa, Latinalaisessa Ame-
rikassa, Aasiassa ja Tyynen meren
alueella. Pddasiakkaita ovat Suo-
men ulkoasiainministerio, Euroo-
pan unioni, kansainvéliset organi-
saatiot ja kehityspankit.

Entinen Viatek kuuluu Pohjois-
maiseen Ramboll-konserniinja toi-
mii Suomessa Ramboll Finlandin ni-
melld. Yritys on perustettu vuonna
1962 ja toimii talld hetkelld 14 paik-
kakunnalla reilun 600 tyontekijan
voimin. Yhtion liikevaihto vuonna
2003 oli 43,3 miljoonaa euroa.

Ramboll Finlandsijaitsee Espoon
Piispanmaéentiella.

sia - ellei vuosikymmenid. ”On virkis-
tavda kuulla opiskelukavereiden aja-
tuksia omista toistdédn ja tybkokemuk-
sistaan vuosien varrelta. Tuoreet tie-
dot on hyvi valttikortti tydoelamaéssa,
joka muuttuu yhd nopeammin. Itsel-
lani ei ole tarkkaa suunnitelmaa, mita
teen sen jilkeen, kun olen saanut tra-
denomin paperit. Katson tilanteen sit-
ten aikanaan.”

Kesiilld ehti lomaillakin

Kysyin,onko lirikselld lainkaan vapaa-
aikaa ja ehtiik® hin lomailla. Miten té-
mé kesd on mennyt?

- Kuluvaan kesédéin otimme varasléh-
don tuttavien kanssa toukokuun lopul-
la.Vietimme pitkén viikonlopun Venet-
siassaja Roomassa. Viikonloppureissu
oli minulle ihan omaa aikaa, perhe oli
kotona. Perheen kanssa vietimme lo-
maa télld kertaa kotona - talonmaala-
uksenjasaunaremontin merkeissa. Lo-
mailimme lisdksi viilkon Kreetan Hani-
assa.Se viikkoolirentouttavaa yhdessi-
oloa,poissanormaaleista arkirutiineista.
Yhteni pdivind vuokrasimme autonja
kavimme Kreikan Malediiveiksikutsu-
tussa Elafonississa,muistelee Iiris Tuo-
rila piristdvdi kesdlomaansa.

Merja Aimdnen

Liris Tuorilalle loma Roomassa oli ”ihan omaa aikaa”.




Hemmotteluiltapaivamme 16.5.2006

Kivaa sinikin olet tailla!, Hei, oot

sd uusi Helmeri?, Kesa alkaa ihan

just,tdytyysaada varpaankynnetkin
kauniiksi ja jalat keveiksi! Mun hius-
ten véri pitdisi tummentaa ja kirkastaa
eiké leikkauskaan olisi pahaksi.” Néin
alkoi valmistautumisemme kesdén - in-
nostuneesti ja energisesti - sitd me nai-
set sdteilimme.

Helmerien jarjestimi Naisten hem-
motteluiltapdiva tiistaina 16.toukokuuta
Yrkesinstitutet Prakticumissa saavut-
ti niin suuren suosion, etteivit kaikki
halukkaat valitettavasti paédsseet mu-
kaan. Keviisessd hemmottelupdivassi
oli mukana 31 Helmerié. [ltapdivén ai-
kanameilld olimahdollisuus saadaiha-
nia hoitoja:kasvo-,jalka-jakésihoitoja
seki erilaistahierontaa;todellarentout-
tavaaintialaista pddhierontaa ja varta-
lohierontaa. Useimmat meistd olisivat
hellineet itseddn jopa kaikissa tarjolla
olevissa hoidoissa.

Prakticumin apulaisrehtori Henrik
Wik kertoi meille tirkedi tietoa opis-
kelusta, joka on tdnd péivini todella
monimuotoista. Ruotsinkielinen op-
pilaitos tarjoaa erilaisia koulutusoh-

Kevyet kevitjalat saa myos Seija Nykd-
senoja.

KUVAT: LIISA KOTIMAKI

jelmia — merkonomikoulutus mukaan
lukien - joiden erikoistumisien myo6ta
opitaan myo0s tyoeldméaé varten. Kuu-
limme, ettd Prakticumistasaa ostaa mo-
nenlaisia palveluja!

Kouluympéristo toi monen mieleen
oman opiskeluajan;ihanuuksineen,ihas-
tuksineen ja hankaluuksineen.

Taitavienkisienjaihananrentouttavi-
enhoitojenlomassanautimme oppilai-
toksen ravintolassa erittdin maukkaita
salaatteja jutustellen ja tutustuen.

Hyvinvointiimme oli vaikutettu ko-
ko toukokuisen iltapéivin ajan!

Hemmoteltavana Pirjo Iso-Markku.

YRKESINSTITUTET PRAKTICUM ERBJUDER VUXEN-
OCH FORTBILDNING INOM FLERA OLIKA BRANSCHER:

« foretagsverksamhet och kommunikation

* kultur
* teknik

« turism-, hotell- och restaurangservice

» skonhets-, social- och halsovard

Inom yrkesutbildningen for vuxna finns tre nivaer:

- Yrkesinriktad grundexamen

- Yrkesexamen
- Specialyrkesexamen.

Dessutom erbjuds fortbildning i form av kurser av varierande

omfattning.

Studierna utfors dagtid, kvallstid, via natbaserade kurser, distans-
studier och/eller som laroavtal beroende pa kurs/utbildning.

Yrkesinstitutet Prakticum

Jan-Magnus Janssons plats 5, 00550 Helsingfors

WWW.PRAKTICUM.NET



uoristako kulttuuristen
myyttien murtajia?

oisiko perheeseen kutsua pitem-
maksi aikaa vieraaksi kiinalaista,
sveitsildistd tai ranskalaista nuor-
ta? Huh kauhistus, eihidn meillid ole... ,
eihén se onnistu;miten, mitd jne.loput-
tomasti? Perheeseemme nimittéin tu-
li kesédn aikana nuoria runsaan kolmen
viikon ajaksi: Cherry Hongkongista ja
Kathrin Sveitsistd. Jordan Ranskasta
kévi pikaisesti tyttiremme ystivittd-
ren kanssa.
Minké vaikutuksen eksoottinen,omin-
takeinen suomalaisuutemme sitten te-
ki ndihin nuoriin?

Suomi ja Cherry

Vieraamme Hongkongista oli valoisa,
iloinen ja kaikkeen innokas, ennakko-
luuloton kokeilija — my0s ruokaan.
Ensinnikin saimme kuulla, ettd ni-
kymaikkunastamme on maailmankau-
nein. Pitithan kurkistaaitsekin. Vain pui-
ta! Niinpéd —puita. Heidédn pitdd menni
vuorille ndhdédkseen vihredti tai met-
sdd. Cherry ei ollut koskaan kokenut
luontoa néin ldheltd. Ei myoskéén hil-
jaisuutta, lintujen laulua, tilaa ympé-
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Hyviit ystivykset eri kulttuureista: Maria Warvas ja Cherry.

rilld. Tosin hidnen hongkongilaiset ys-
tdvit olivat matkailleet Euroopassa ja
todenneet ‘sielld olevan tylsdd’. Mutta
Cherrylle oli suoranainen eldmys poi-
mia esimerkiksi mansikka maasta ja
syoda se. "Mahtavaa”.

Kalaoli Cherrynlempiruokaa. Eikai
sentddn voiollakalakukkoa taiitse on-
gittuna? Toisin kdvi,hdn halusilisdékin.
Entépédmeillerakas ruisleipd,sehin on
ainutlaatuinen maailmassa. Joka pii-
va hén valitsi aina ruisleivén ja karja-
lanpiirakan. Veipa Lontooseen tuliai-
sinakin. Riisipuuroonkin Cherry mie-
listyi. ”Voiko teiddn kraanavettd juo-
da?” Haén ei jattanyt mitddn kokeile-
matta vaan piti kaikista antimistam-
me. Tunsin piston sisélléni: mistd kai-
kesta olen itse jaédnyt paitsi valitessani
vain tietdimidni ruoka-aineita, jattanyt
maistamatta maan herkkuja.

Sauna luonnollisesti kuuluu mei-
ddn arkeemme, mutta eihdn nyt sen-
tddn Cherrylle. Hin oli kdynyt jossain

turkkilaisessa saunassa, muttei edes
kuullut suomalaisesta, saatikka sitten
savusaunasta. No mutta suoraan vaan
savusaunaan ja uimaan, sitten tavalli-
nenkin tuntui jo tutulta. ’Exciting, ex-
citing’ iloisen naurun ja késien tapu-
tusten kera lisdttynd monkijiajelulla,
veneilylld, saaristolla, ratsastuksella
jne. Siind kokemusta ja muistelemis-
ta kerrakseen.

Exciting!



Suomi ja Kathrin

Avoimuusjailoisuus kuvaa myos sveit-
sildistd nuortamme. Kathrinkin oli in-
nokaskokeilemaan kaikkea uutta.Saa-
ristomme oli eldmys ja suuri ‘ruotsin-
laiva’ ennen nikemaiton, Hankosileine
kallioineen kaipauksen jéttavi. Mail-
lamme on my0s paljon yhteist4 ja kult-
tuurit Kaukoitdi ldheisempid. Silti jo-
kaisen uuden asian edessé pysdhdyim-
me alkukysymyksiimme.Tunsimme sy-
vdd sympatiaa, kun hin kertoi kotiin-
sa USA:sta nuorisovaihtoon tulleesta
tytostd. Sveitsid esiteltdessi tytto nap-
sauttelikin: ”..ihan hyvé, mutta meil-
ld timd on paremmin, parempaa ja

suurempaa...”. Plussa meille: pieni-
en maiden on luontaisesti katsottava
avarammin.

Tavallinen suomalainen kahvi kuu-
lui Kathrinin pédivittdiseen nautinta-
listaan, samoin ruisleipdmme otti ldh-
teméittomén paikkansa. Suomalaiset

Susanna Warvas ja Kathrin
Suomen suloisessa suvessa.

letut, pannukakut ja vohvelit maistui-
vat herkuilta, mutta hunajaa piti saa-
da paahtoleiville.

Musiikillinen teatteri voi tarjota elé-
myksid kieltd ymmartdmaétta. Epailyk-
sistimme huolimatta vieraamme viihtyi
koko péivin Lohjan Vivamon raamat-
tukyldnnédytelmévaellusretkelld. Luon-
toonistutettujamukautettu musiikkite-
atteriviehittikin ainutlaatuisuudellaan
— muuten ainoa Pohjoismaissa.

Ennakkoluulotonta ystavyytti
- Sirkka ja sveitsildinen Kathrin.

Syddmestii sydimeen

Eron hetkelld kaikki itkimme. Lupa-
simme vierailla toisissamme ja jatkaa
yhteydenpitoamme tiiviind. Ennakko-
luulomme olivat lenténeet tipotiehen.
Koimme vain ihmiseltd ihmiselle yh-
teyden, ystdavyyden, joka rikkoo val-
takuntien raja-aitoja, kaataa kulttuu-
risia eroja. Voimme olla kukin tahoil-
lamme vilpittomaésti ylpeitd omista ldh-
tokohdistamme,omasta kulttuuristam-
me, omasta maastamme. Myos meilld
suomalaisilla on lukemattomat mah-
dollisuudet tarjota eldamyksid: meil-
le niisté itsestddn selvyyksistd. Jokai-
nen vieraistamme haluaa tulla uudel-
leen ’tdnne ihanaan maahan, ihanien
ihmisten pariin’. Siispd me suomalai-
setkin ylos, ulos ja avoimin mielin mat-
kaan maailmalle. Ennen kaikkea: ter-
vetuloa Suomeen!

Sirkka Warvas




Ruokatoimittajan kesamietteita
Loma-aikaan tuli kdydyksi Savonlinnan
oopperajuhlilla. Hyvini ruokamuis-
tona matkalta jédivit tuoreet paistetut
muikut ravintola Majakassa. Kuiten-
kin ravintola on osuusliikkeen omista-
ma;aate eiainajahmeti.Jalkiruokakin
muuttui mieleiseksemme kddenk&dén-
teessd. Lahiruokaa sekin. Paluumat-
kalla harmiksemme Tertin kartanon
kuuluisa lounaspoyté oli tidyteen va-
rattu, mutta nautimme paikallisia ma-
kujaMintyharjulla Salmelan Keséhei-
né-ravintolassa. Salmelan ruokatarjoi-
lu oli ehké hiukan ylihinnoiteltu, mut-
ta Savonlinnassa ei ilokseni ollut enédé
menneitten vuosien “rahat pois turis-
teilta” -tunnelmaa.

Saan kyllikseni lounasruokailuissa
tyOpéivind nauttimistani tex-mexeisté,
kiinalaisesta, thaimaalaisesta ja maut-
tomasta ketjuruokailusta,joten nautin
selkeistd mauista vapaa-aikana. Tuo-
rettajamieluiten ldhiruokaa—priimaa.
Suurin inhoni on Niilin ahven. Se si-
sédltdd “paljon proteiinia ja terveellis-
td Omega-3-rasvahappoa, rasvapitoi-
suus on vain 1,8mg/100 g”. Kala pyy-
dystetddn Keniastajatuodaan Ruotsin
kautta Suomeen. Kala on istutettu 50-
luvulla Viktoria-jarveen,joka on maa-
ilman toiseksi suurin jarvi. Niilin ah-
ven on havittdnyt paikalliset kalalajit
laheskokonaanjaaiheuttanut valtavaa
ekologista tasapainottomuutta. Vikto-
ria-jarvi kuollee pikkuhiljaa. Niilin ah-
ven painaa suurimmillaan 120 kg. Pai-
kalliset asukkaat eivit voi kalastaa sitd
omillakeinoillaan,joten kaikki tuo ter-
veellinen proteiini myydéén ldnsimai-
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Helmerin ruokanurkkaus

Anni Purontaa

hin ja Japaniin. Onneksi voin kieltdy-
tyd syomaéstd lounasta paikassa, jossa
on tarjolla ko. ahventa. Mieluummin
syon sittenkin vaikka kirjolohta, jos-
ta haitat ja rahat sentdin jaavat koti-
maahan. Vastapyydetyt suomalaiset
kuhat, ahvenet, siiat, muikut ja silakat
tekevét hyvéé niin sielulle kuin ruu-
miillekin. Mieluiten kirnuvoissa pais-
tettuna, mutta haudutettujenkin re-
septeja loytyy.

Léhiruoantuottajista: ainakin Vihti-
jarvelld kasvatetaan useassa pisteessé
kaalia. Kaalion terveellistd, halpaa,séi-
lyvdd ja monipuolista syotaviad. Kesi-
kaali sopii salaatteihin; joku tekee sa-
laattia talvikaalistakin.

Innokkaimmat kasvattajat napsivat
kasvavasta kaalista alimpia lehtii voi-
dakseen keittdd kesdn ensimmaéisté
maitokaalia. Me muut ostamme kaa-
lit torilta.

Maitokaali

- kerran kesassa
300 gr tuoretta kaalia
porkkana

0,5 litraa vetta

1,5 litraa maitoa
nokare voita

suolaa (n.2tl)

Huuhdoja pilko kaalit, viipaloi pork-
kana. Keitd jonkin aikaa ja lisd4 sitten
maito. Keitd kypsdksi. Nokare voita li-
sdtddn viimeiseksi. Jotkutkeittdviten-
sin desin riisid tai ohrasuurimoita kyp-
séksi ja sitten lisddvat kaalit ja keittd-
vat kypsiksi.

Oma suosikkini on lammaskaali. Keit-
to vain paranee mitd useammin sitd
kuumentaa.

Lammaskaalissa on kaksi koulu-
kuntaa. Toiset laittavat kaikki kypsy-
maiin kerralla.

Lammaskaali 1

0,5 kg lampaanlihaa

1 kg kaalia

porkkanaa, valkosipulia, sellerid ja

pippuria maun mukaan
laakerinlehti

suolaa

vettd

Suikaloijapaloittele ainekset. Maus-
ta ja keitd 2 - 3 tuntia hiljaisella tulel-
la; riippuu lihapalojen koosta ja kaalin
idstd. Kuorimahdollinen keiton péélle
noussut vaahto tarkasti pois.

Laitan useimmin lammaskaalia, jos-
sa liha ruskistetaan ensin kevyesti.

Lammaskaali 11

Ruskista lampaanrinta tai lapaviipa-
leet pienessd rasvamadrassa.

Laita kattilaan mausteet ja liha, kei-
td tunnin verran. Lisdi kaali seka yk-
si sipuli lohkottuna ja porkkanaviipa-
leet. Keitd, kunnes liha irtoaa luista ja
kaalit ovat kypsiéa.

Kaalista saa my0s piirakkaa. Osta
valmista voitaikinaa tai tee itse.

Téayte:

1,5 kg kaalia
n 30 gr rasvaa
2 tl suolaa

2 rkl siirappia

Leikkaa kaali ohuiksi suikaleiksi.
Laita paksupohjaiseen kattilaan ras-
va ja sitten kaalisilppu - sekoita ilman
kantta n. 20 minuuttia. Lisd4 suola ja
siirappi. Sekoita ja jadhdytd hetkinen.
Levitd tédyte taikinalle ja peité toisel-
la taikinalevylld. Péillimmadisen le-
vyn reunat kddnnetdin sentin verran
alemman alle.Voidellaan vatkatulla ka-
namunalla ja piirakkaa pistelld4n haa-
rukalla. Paistetaan 220 asteessa puo-
lisen tuntia.

Kaalikeittoa voivarhaiskaalistateh-
dda myos makkarasopan tapaan. Peru-
noitten tilalle laitetaan kaalia; makka-
rat mieluiten maustettuja grillimakka-
roita. Samoin voidaan liemené kayt-
tdd kasvis- tai lihalient4, lihaa kaiva-



tessa voi lisdtd ruskistettua sika-nau-
tajauhelihaa.

Kaalikaaryleet ostan mieluiten
Stockmannin einestiskiltd. Luin jos-
kus ohjetta kreikkalaisiin kédéryleisiin
ja se innosti hivenen kokeilemaan. Li-
haon tietystilampaan jauhelihaa, mut-
ta varmaan tavallinenkin kady. Téayttee-
seen, jonka pddosaan ohrasuurimoita
lisdtddn murustettua fetaa. Makua an-
tavat mm hunaja ja timjami. Kokeilen
kédryleiden tekoa viimeistiin eldkkeel-
l4. Hunajaa taisiirappia voin nytkin va-
lella lammittadessédni eineksié.

Jalkiruuaksi suosittelen:
Hillapiirakka petsamolaisittain
- pullataikinaa ja tayte:

8 dl maitoa

2 dl riisié

2 dl lakkoja

1 dl sokeria

Maidosta jariisistd keitetddn puuro -
varo keittamaésti liikkaa. Puuro saa olla
irtonaista. Kaulitse taikinastalevy,jon-
ka laitat uunipellille. Sekoita puuroon
lakatjasokeri. Levitd seos pellille. Voi-
tele reunat ja paista n 200 asteessa.

Jos teet isomman taikinan, voi piira-
kalle laittaa kannen. Silloin paistoaika
on noin puoli tuntia. Kylmén piirakan
kanssa maistuu kermavaahto.

Hyvii ruokahalua!

KUTSU HELSINGIN MERKONOMIT RY:N

SYYSVUOSIKOKOUKSEEN

Aika: torstai 30.11.2006 klo 17.30
Paikka: Helsinki Business College HBC
Hattulantie 2, 00550 Helsinki

TYOJARJESTYS

1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen osanottajien, laillisuuden ja paitosvaltaisuuden
toteaminen

3. Kokouksen puheenjohtajan ja tarpeellisten toimitsijoiden valinta

4. Tyojirjestyksen hyviksyminen

5. Valitaan hallituksen puheenjohtaja

6. Valitaan tarvittavat hallituksen jdsenet ja varajdsenet

7. Hyviéksytddn toimintasuunnitelma vuodelle 2007

8. Piitetddn yhdistyksen toimihenkil6ille seké hallituksen
puheenjohtajalle ja jasenille sekid valmistelu- ja toimielimien
jasenille maksettavien korvausten perusteista

9. Vahvistetaan varsinaisten ja opiskelijajdsenten jisenmaksun seki
mahdollisen liittymismaksun suuruus ja tukijasenten jasenmaksun
vihimmaismaara.

10. Hyviksytédén talousarvio vuodelle 2007

11. Padtetédan tilintarkastajien palkkioista

12. Valitaan kaksi tilintarkastajaa seké heille henkilokohtaiset vara-
miehet tarkastamaan kalenterivuoden 2007 tilejé ja hallintoa

13. Valitaan yhdistyksen tarvitsemat edustajat

14. Muut mahdolliset asiat

15. Ilmoitusasiat

16. Kokouksen pédittiminen

TERVETULOA!
Helsingin Merkonomit ry
Hallitus
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to—SMYL ryjuhlisti kymmenvuo-

tista toimintaansa Helsingissd Hil-
ton Hotel Strandissa lauantaina 10.ke-
sdkuuta 2006. Juhlapiivé alkoi sddnto-
madardiselld kevitkokouksella, jonka
jalkeen oli vuorossa onnittelujen vas-
taanotto ja yhteinen lounas. Iltapdiva
huipentui arvokkaaseen juhlatilaisuu-
teen, jossa vihittiin liiton uusi lippu ja

Suomen Merkonomiyhdistysten Liit-

Pdivilli juhlittiin virallisemmin...

... ja illalla rennommin.
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Liiton juhlapaivana

oli kesa

palkittiin perustajajdsenet — kaikkiaan
19. Liiton kultaisen ansiomerkin sai-
vat ensimméinen puheenjohtaja Lei-
la Kantonen ja toiminnanjohtaja Sei-
ja Kuusinen.

Illalla otettiin sitten rennommin Kai-
saniemen yliopistollisen puutarhan ti-
lausravintola Violassa;mukavaa yhdes-
sdoloa hyvén ruuan ja musiikin mer-
keissd. Myos sdd oli meille suosiolli-

KUVAT: MERJA AIMANEN

Liiton perustajajdsenid muistettiin:
yilhddllia Paivi Lumpola,
alhaalla vas. Seija Kuusinen ja
Ritva Laakso

kauneimmillaan

nen: alkukesédn ldmpimin péivi loi ke-
sdjuhlalle aurinkoiset puitteet.

SMYL ry:n kevidtkokouksessa hy-
viksyttiin liittoon my0s uusi jasen:
Kymenlaakson liiketalous ry. Liittoon
kuuluu télld hetkelld yhdeksén jdsen-
yhdistysté, Helsingin Merkonomit mu-
kaan lukien.

MA

Onnitteluja vastaanottamassa Seija Kuusi-
nen, Markku Mikkola ja Heikki Immonen.

a_

Helmereiden onnitteluvuoroa

Sirkka Warvas.

odottavat (edessd) Anni Purontaa ja



Lamminhenkisti yhdessdoloa
kauniina, valoisana kesdiltana
Kaisaniemen ravintola Violassa.

Helsingin Merkonomit ry

« Tapahtumat

[Helmereissé tapahtuu kikkaa ja ve lisaat

« Ajankohtaista

o Etuja
« Helmeri-lehti
o Linkkejs

« Yhteystiedot
« Jasenlomake

[Helmeri-lehti

o Etusivulle

Helmereiden kotisivut uudistuneet

Tutustu Helsingin Merkonomien uusittuihin Internet-kotisivuihin osoitteessa:
www.helsinginmerkonomit.fi

Sivuja on selkiytetty ja ne ovat saaneet uuden ja nykyaikaisemman ilmeen.
Tapahtumat 16ytyvit etusivulta ja nithin on helppo ilmoittautua netin kautta.
Myo6s uusimman Helmeri-lehden 16ydit kotisivuiltamme.

Kerro meille mielipiteesi uusista nettisivuista seka toiveesi,
mitd muuta haluaisit Helmerien sivuilla julkaistavan.

Hallitus
13



enteri

apa tuma

Tutustu tapahtumiimme: www.helsinginmerkonomit.fi
Osallistumismaksutili: 127030-100995.

Maksaessasi kdytd maksuviitetta ja lisdksi kirjoita viesti sarakkeeseen osallistujan nimi. Jos maksat useamman
tilaisuuden yhdelld kertaa, kaytd yhta maksuviitettad ja kirjoita viesti sarakkeeseen osallistujan/osallistujien lisaksi
tilaisuudet vapaasti lyhennetyin nimin.

Helmerit toivottavat myds SMYL-liittoon kuuluvien jasenyhdistysten jdsenet tervetulleiksi osallistumaan
jarjestamiimme tilaisuuksiin! Ilmoittaudu Helmerien toimistoon tai vetdjdlle. Ala mydskdan unohda peruuttaa
osallistumistasi esteen sattuessa, peruuta siindkin tapauksessa, etta tilaisuus on ilmainen.

SYKSY 2006

Kep—2Stn 2.7..9.n=ul:::1.0.2 2006,

MATKA SKOTLANTIIN JA SEN KIEHTOVAAN,
HISTORIALLISEEN PAAKAUPUNKIIN EDINBURGHIIN

Matkaohjelma:

Ke 27.9. Finnairin reittilento AY 939 Helsingista klo
09.25 Edinburghiin, jonne saavutaan klo 10.10.
Lentokentdltd bussikuljetus suomenkielisen oppaan
johdolla Edinburghin keskustaan Swallow Greens -
hotelliin. Kavelykierros, jonka aikana tutustutaan
hurmaavan Edinburghiin keskustan sekd vanhaan etta
uuteen osaan ja kuullaan tarinoita taman jannittavan
kaupungin historiasta ja eldmdsta. Kierros pdattyy
tervetulolounaaseen perinteisessa skotlantilaisessa
pubissa.

To 28.9. Retki Edinburghin ulkopuolelle Skotlannin
ihastuttaviin maalaismaisemiin. Vieraillaan Stirlingin
kaupungissa, jossa on kuuluisa Stirlingin linna. Loch
Lomond -jarven ldheisyydessa Aberfoylessa kdydadan
Scottish Wool -villamyymaldssa. Skotlannin vanhimmassa
tislaamossa, Glenturretin viskitislaamossa, joka aloitti
toimintansa 1775, tutustutaan viskin valmistukseen ja saa
vahan maistellakin... Lounas retken aikana. Edinburghiin
palataan Perthin kaupungin kautta.

Pe 29.9. Vapaata aikaa tutustua Edinburghin
nahtdvyyksiin, museoihin, pubeihin, tehdd ostoksia,
hypatd Hop on-hop off -bussiin ja kiertda vaikka koko
kaupunki ja pysahdelld Edinburghin linnan luona, St.
Gilesin katedraalilla, Kansallismuseolla... Vierailemisen
arvoinen on varmasti myos Edinburghissa, Leithin
satamassa pysyvasti oleva Royal Yacht Britannia -
kuningattaren entinen risteilyalus.

La 30.9. Vapaata aikaa. Iltaa vietetddn yhdessa
"Skotlantilaisen illan” merkeissa Thistle-hotellin
ravintolassa. Kolme ruokalajin illallista vauhdittaa
sakkipillimusiikki, higland-tanssi seka perinteinen
skotlantilainen haggisseremonia.

Su 1.10. Bussikuljetus lentoasemalle, ja Finnairin
reittilento AY 940 Edinburghista klo 11.00. Helsinkiin
saavutaan klo 15.45.

Hintaan sisdltyy: ® Finnairin reittilento Helsinki-
Edinburgh-Helsinki turistiluokassa ® bussikuljetus
Edinburghin lentoasemalta hotelliin ja takaisin,
menomatkalla suomenkielisen oppaan johdolla,
paluumatka ilman opasta ® opastettu kavelykierros
Edinburghissa 27.9. e opastettu kokopdivaretki 28.9. o
hotelliaamiaiset sekd muut matkaohjelmassa mainitut
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ateriat ® oppaan palvelut 27.9. ja 28.9. (opas ei mukana
Skotlantilaisessa illassa eikd paluukuljetuksella).

Matkan hinta: 995 euroa, maksuviite 3159.
Lisdmaksusta: yhden hengen huone 130 euroa
(parittomaksi jdavan varattava yhden hengen huone).
Helmerivetdja: Anni Purontaa

Kysy mahdollisia lisdpaikkoja.

Matkan jarjestdja: Kouvolan Matkatoimisto

Lig1,0:1,0.200.65k1051:7:+000z42.0.00,

Helmeri-koulutusta:

YRITYKSEN OSTON ABC

Helsinki Business College
Hattulantie 2, Helsinki

Iltakoulutuksessa kayddan lavitse yrittdjaksi ryhtymisen/
omistajanvaihdoksen keskeisia kohtia neljaltd eri osa-
alueelta:

1. Valmistautuminen yrityksen hankintaan
2. Yrityksen omistajanvaihdos prosessina
3. Yrityksen oston jalkeinen aika

4. Yrittajyys ammattina

Ilmoittautumisen jalkeen osallistujille tarjotaan
mahdollisuus vaikuttaa kasiteltdviin asioihin vastaamalla
Internetissa tai kirjeitse iltakoulutusta kdsittelevdan
kyselyyn. Varsinaisen koulutusaineiston painotuksessa
otetaan huomioon osallistujien odotukset. Kysely
toteutetaan anonyymisti.

Iltakoulutus jarjestetddn tiistaina 10. lokakuuta kello
17.00 - 20.00 Helsinki Business Collegen tiloissa.
Ilmoittautuminen tilaisuuteen pdattyy 30.9, jotta
ehdimme toteuttaa anonyymin kyselyn osallistujille.

Valmentajana toimii OTK, BPS, eMBA Tommi Kokonaho
Metaphor Oy:std (www.metaphor.fi).

Koulutuksen hinta on 30 €, joka sisdltda valiaikakahvin.
Maksuviite 1478.

Ilmoittautumiset Helmereiden toimiston
pdivystysnumeroon (09) 7731405 viimeistaan 30.9.

Helmerivetdja: Pekka Siitonen




Kegl,1..1.0.2006,k(0.1.7.00,

Ateneumin taidemuseo
PONTUS HULTENIN KOKOELMA
Kaivokatu 2, Helsinki

Pontus Hulténin kokoelma esittelee varikasta ja leikkisaa
taidetta, joka oli 1960-luvun ja mydhempien
vuosikymmenien radikalismia. Koko lantinen taidemaailma
kohisi aikanaan nayttelyn taiteilijoista, joita ovat mm.
Marcel Duchamp, Claes Oldenburg, Robert Rauschenberg,
Niki de Saint Phalle ja Andy Warhol. Ateneumissa on esilld
noin sadan teoksen valikoima kokoelmasta, jonka Pontus
Hultén lahjoitti Tukholman Moderna Museetille vuonna
2005. Ennen Helsinkiad kokoelma on ollut esilla
Tukholmassa sekd Venetsian Palazzo Franchettissa.

Pontus Hultén (s.1924) on 1960- ja 1970-lukujen
nimekkdimpia eurooppalaisia taidemuseovaikuttajia. Han
oli johtajana Moderna Museetissa 1959-1973 ja Pariisin
Centre Pompidoussa 1973-1981. Hulténin
henkilokohtaiseen kokoelmaan tarttui teoksia samoilta
taiteilijoilta, joiden nayttelyitd han jarjesti ja joiden
teoksia han hankki johtamiensa museoiden kokoelmiin.

Hinta 8 euroa (sis. opastuksen)
Maksuviite 1148

Ilmoittaudu ja maksa 25.9. mennessa
Max 25 henked

Helmerivetdja Tytti Aalto

Niki de Saint Phalle: Enkelilamppu.
Moderna Museet, Tukholma

kuva: Jacques Faujour

Lig24.:1.0.200.6.kl0g15.30,

Arabian tehdas
Hameentie 135, Helsinki

Tutustuminen Arabian posliinitehtaaseen, museoon ja
galleriaan.

:.iinﬂi

Tapaamme tehtaan ala-aulassa (kdytdvan paassa) klo
15.30. Tilaisuus paattyy n. klo 18. Kierroksen paatyttya
on tarjolla kahvi tai tee ja pulla. Ilmoita ruoka-
aineallergiasta etukdteen (gluteeniton, laktoositon tms.).

Ryhmallemme jarjestetdan opastettu kiertokaynti
myyntindyttelyyn ja museoon sekd tehdaskierros. Meilla
on myos mahdollisuus ostoksiin. Nayttelyssa on esilla
keraamikko Heikki Rahikaisen toitd.

Hinta 8,50 euroa, maksuviite 1449.

Ilmoittaudu vaikka heti, maksu ehdottomasti 10.10.
mennessa.
Ryhman koko max 20 henkild.

Helmerivetdja Liisa Kotimaki
liisa.kotimaki@edu.hel.f

Muista merkitd maksuun aina
viitenumero!
Tapahtumien yhteenveto ja
ilmoittautumislomake
ovat sivulla 22.
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Tapahtumakalenteri

SYKSYN TEATTERI- JA KONSERTTITAPAHTUMAT

Keg13.9.2006.k[019.00,

Helsingin Kaupungin Orkesteri:
Suosikkisarjan konsertti
Finlandia-talo

Leif Segerstam, johtaja
—

—
—
L

Wy

Ning Kam, viulu

Einojuhani Rautavaara: Manhattan Trigoly Erich Korngold:

Viulukonsertto D-duuri Jean Sibelius: Bardi, savelruno
Richard Strauss: Till Eulenspiegel, sinfoninen runo.

Liput 15,00 euroa (norm. 17,50 e), maksuviite 13369.
Ilmoittaudu ja maksa 29.8. mennessa.
Helmerivetdja Anni Purontaa
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Kep27.9..2006,k(0.1.9.00,

Vadrennetty morsian
Helsingin kaupunginteatteri, pieni nayttamo,
Eldintarhantie 5

Copyright: Helsingin kaupunginteatteri

Tasta ei farssi parane! Kayta hyvaksesi toinen
mahdollisuus ndhda kiinalaissuomalaisen yhteistyon
tuloksena syntynyt kaunis ja ratkiriemukas teatteriesitys.
Vddrennetty morsian ravdyttaa pienelle ndyttamalle
perinteisen kiinalaisen teatterin keinot. Ohjaaja Kong
Xinyuan on saanut suomalaiset nayttelijat taipumaan
rooleihin, jollaisia he eivdt ole ennen tehneet.

Hinta 21 euroa, maksuviite 3175.
Ilmoittaudu ja maksa 26.8. mennessa.

Helmerivetdja Seija Kuusinen, puh. 050-4634667

102911 mkel(0x1.9.00.

Mestariluokka
Helsingin kaupunginteatteri, suuri ndyttamo
Eldintarhantie 5

Lasse Poysti, Mestariluokka,
copyright: Helsingin kaupunginteatteri




Tapahtumakalenteri

Rooleissa: Lasse Poysti, Asko Sarkola, Esko Roine ja Martti
Suosalo!

Kurt Nuotiolla on hyppysissdan oikea dssakdsi — mahtavat,
kokeneet nayttelijat. Mestariluokka on musta komedia:

se kertoo Stalinista, joka opettaa kuuluisia saveltdjid
sdveltamdan.

"Jostain syystd juuri ndmad tyypit istuvat yhteiskuntamme
paattdvissa elimissa. Vallanpitdjien ja taiteen vélinen
suhde on aina ongelmallinen. Mikdan ei tunnu olevan
helpompaa kuin sanella, minka nakoista ja kuuloista
taidetta meiddn taiteilijoiden pitda tehda. Ei
Suomessakaan saa olla liian varomaton. Milloin tahansa
voi syntya taide-esitys, joka hermostuttaa vallanpitdjat”,
kertoo Kurt Nuotio.

Hinta 29 euroa, maksuviite 3188.
Ilmoittaudu ja maksa 7.10. mennessa.

Helmerivetdja Seija Kuusinen

Keg1.5.1.1.200.6.kl0219.00.
Viivi ja Wagner

Teatteristudio Pasila
Ratamestarinkatu 5, Itd-Pasila

Toiveuusintana Helmereille!

Risto Kaskilahti ja Sari Siikander eivat ujostele Viivina ja
Wagnerina. Anarkista komediaa tdysilla panoksilla.
Vaikka lippuja on varattu Helmereille runsaasti,
ilmoittaudu kovan kysynnan vuoksi heti!

Hinta 21 euroa, maksuviite 3191.
Ilmoittaudu ja maksa viimeistdan 13.10.

Helmerivetdja Seija Kuusinen

Tutustu naytelmiin tarkemmin osoitteessa: www.hkt.fi

Magli 1 12.2006.kl0g19.00.
Ooppera: Jevgeni Onegin
Oopperatalo

Helsinginkatu 58

Suomen Kansallisooppera ja Lontoon Kuninkaallinen
Ooppera toteuttavat yhdessd Pjotr Tsaikovskin tunnetun
teoksen. Musiikki on suloista, koskettavaa ja jarkyttavaa.

Illan miehitys:

Musiikinjohto ~ Mikko Franck
Jevgeni Onegin Gabriel Suovanen
Larina Anna-Lisa Jakobsson
Tatjana Soile Isokoski

Olga Tuija Knihtila

Lenski Jorma Silvasti

Kuva: Suomen Kansallisooppera/Heikki Tuuli

Esityskieli on vendja. Tekstitys suomeksi ja englanniksi.
Kesto noin 3 tuntia, yksi véliaika.

Ennen esitystd on teosesittely Almisalin lampidssa
klo 18.15.

Olemme saaneet varattua pienen eran lippuja.
Hinta 88,00 €. Maksuviite 13071.
Ilmoittautumiset 26.9. mennessa ja maksu
1.11. mennessa.

Helmerivetdja Anni Purontaa

Mikko Franckin Martti-isd musisoi Helmereitten
50-vuotiskahveilla kosketinsoittajana viime syksyna
Seaside-hotellissa.

Tutustu esitykseen: www.operafin.fi

Tutustu uusimpiin
Helmeri-tapahtumiin
yhdistyksen kotisivuilla:
www.helsinginmerkonomit.fi.
Voit myos ilmoittautua
tapahtumiin netin kautta.

Tervetuloa mukaan!
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Helmeri-jasen

Matti Paatelaisen maisemat

aisemia vuosien var-
Mrelta on Matti Paate-
laisen néyttely, joka
on avoinna Opetusviraston
néyttelytilassa, Himeentie
11 A 3. kerros, 31.8.2006 as-
timaanantaista perjantaihin
kello 8.15 - 16.00.
Nayttelynkuva-aiheetovat
péddasiassa maisemia, pui-
ta ja rakennuksia. Suoma-
laisuus on kaikissa vahvasti
nakyvissd. Matti Paatelainen
on harrastanut lapsesta asti
piirtdmistd. Hén on osallistu-
nuterilaisille taidekursseille
opetellen piirtdmisté ja oljy-
varitekniikkaa muun muas-
sa Tyoviaenopiston ryhmissé
javuodesta 1975 ollut muka-
na Kulttuuritalon kuvataide-
piirissd, jonka jdsen hin on.
Hén on kokeillut vesivirejé,

mutta nykyisin taulut synty-
vitoljyvareilld. 1980-luvulta
astiMattion maalannut vain
Oljyvéreilld. Aluksihin maa-
lasiasetelmiajamalleja.Mal-
leista on ollut oma néyttely.
Liséksi hdn on pitdnyt Kaa-
rina AitamurronkanssaT60-
l6nkirjastossa yhteisnéyttelyn
ja osallistunut useisiin mui-
hinkin néyttelyihin.

Matti Paatelainen on Hel-
singistd kotoisin ja Helme-
rien jasen. Hénelld on toi-
nen koti Nurmijirven Palo-
joella, jossa hin viettdd pal-
jon aikaa. Paatelainen tyos-
kentelee Helsingin kaupun-
gin opetusviraston neuvon-
tavahtimestarina.

Liisa Kofimdki

Nayttelyn avajaisiin osallistui yli viisikymmentd kutsuvierasta. Mukana olivat mm. Helmerildiset Anni Purontaa ja Liisa Koti-
miki — kuvassa taiteilija Matti Paatelaisen kanssa.
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Helmeri-koulutusta

vhdistysten ja saatididen

L R A 2 L 2 2 R 4

talousasioista

kokuussa Helsinki Business Col-
legessa iltakoulutustilaisuuden,
jossa KHT-tilintarkastaja Kaija Tuo-
minen ja veroasiantuntija OTK Si-
mo Valtti tilintarkastusyhteiso6 Grant
Thornton Finlandista perehdyttivit

H elsingin Merkonomit jérjesti tou-

meitd yleishyodyllisten yhteisgjen ja
sdatividen verotuksen ja kirjanpidon
uusimpaan tietoon.

Koulutuksessa késiteltiin yhdistysten
ja saitididen verotusta, lakiuudistuk-
sia, kirjanpitoa, tilinpédétosté ja palk-
kahallintoa.

Simo Valtti selvitti meille jarjestojen ve-
rotuskoukeroita.

Verotusohie yleishyadyllisille

......

Ohje Dnro 753/32/2005, 1.6.2005

www.vero.fi

Koulun penkilld keskittyneind istuvat edessi KHT Kaija Tuominen (vas.), Markku
Mikkola, Seija Kuusinen ja Anni Purontaa.

Kielivinkki
Paikannimien adjektiivinen osa taipuu:
* Kuolleenmeren 16ydot
* Isostakyrostd Tyynellemerelle
* Uudeltamaalta Uuteen-Seelantiin
* Nyt ldhdetiddn Uuteenkaupunkiin
* Vantaa on osa Uuttamaata, se kuuluu Uudenmaan ld4niin
Jos jdlkiosa on erisnimi, adjektiivi liitetdédn sithen yhdysmer-
killd: Isossa-Britaniassa, Uuteen-Seelantiin, Papua-Uuteen-
Guineaan. (Lahde:Vantaan seurakuntien intra)

Opiskelija-asuntoa vaillla

Olen tervehenkinen opiskelijatyttd etsimiissi asuntoa.
Opiskelupaikkani on Tikkurilan Laurea,
opiskeluni alkaa 28.9. ja kestéd 3,5 vuotta.
Toiveenani yksio/kaksio vadan ldheisyydesti.
Asuinalue ei vajattu, kunhan asemalle pédsisin mukavasti.

Ystivilliset vastaukset, Maria 040 553 0417
sihkdposti waria.annika.86@ luukku.com
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Kiinteistoveroliput lihetetty

Valtaosa kiinteiston omistajista sai ve-
rolippunsa elokuun ensimmaiselld vii-
kolla. Lippuja ldhetettiin n.1,9 miljoo-
naakappaletta.Alle 170 euron kiinteis-
tovero maksetaan kerralla ensimméi-
send erdpdivdnd ja sitd suurempi ve-
ro tulee maksettavaksi kahdessa eris-
sd. Erdpdiviat ovat 14.9. ja 2.11. Kiin-
teistoveron voi maksaa myos suora-
veloituksella.

Kiinteistovero on kiinteistén arvon
perusteellakunnalle vuosittain suoritet-
tava vero. Verosta on sdddetty kiinteis-
toverolaissa (20.7.1992/654). Kiinteisto-
vero koskee kaikkia kiinteist6ja lukuun
ottamattametsid jamaatalousmaita. Ve-
rottomia ovat myos erédét yleiset alueet,
kuten kadutja torit. Kiinteistovero me-
nee kiinteiston sijaintikunnalle.

Kiinteistoveromaksuunpannaankiin-
teistolle varallisuusverotuksessamééra-
tyn verotusarvon perusteella. Jos kiin-
teistolle ei ole méaritty arvoa varalli-
suusverotuksessa, verotusarvo laske-
taan vastaavien perusteiden mukaan.
Veroonkunnanvaltuuston vahvistaman

prosentin mukainen mééra kiinteiston
edellisen vuoden verotusarvosta.

Varallisuusverolaki on kumottu lailla
1141/2005 ja vuoden 2006 alusta varo-
jen arvostamisessa sovelletaan arvos-
tamislain 1142/2005 sdannoksida. Vuo-
den 2006 kiinteistovero maksuunpan-
naan kuitenkin vield varallisuusvero-
lain sddnnosten perusteella lasketus-
ta verotusarvosta. Uutta arvostamis-
lakia sovelletaan ensimmaéisen kerran
vuoden 2007 kiinteistéverotuksen pe-
rusteena.

Lisétietoja kiinteistoverosta: www.
vero.fi.

Tyonantajan kustantama passi
on veronalainen etu

Jostyonantaja kustantaa palkansaajal-
le passin, kysymyksessd on veronalai-
nen etu. Sen sijaan viisumin hankkimi-
nen tyoskentelyvaltioon on tyon suo-
rittamisesta aiheutunut kustannus, jo-
ka ei ole palkkaa.

Noin 80 prosentilla suomalaisista
on passi. Passin hankkimisesta aiheu-

tuneet kulut ovat elantokustannuksia.
Jostyonantajamaksaa tyontekijan pas-
sin hankkimisesta aiheutuneet kulut,
niiden mééri on tyontekijan palkkaa.
Merkitystd ei ole silld, kuinka usein
tyotekijd joutuu tekeméin tyomatkan
ulkomaille.

Lisétietoja passin ennakonpidétyk-
sestd: www.vero.fi.

Tiedoksi:

Peruskorko ja viitekorko
ovat nousseet
Verohallituksen ohje Dnro
1070/39/2006, 14.7.2006

Valtiovarainministerio on vahvistanut
peruskoroksi 3,25 % vuodessa
heindkuun 1. piiivistd ajalle
1.7.-31.12.2006.

Peruskorko on 1.1.2006 alkaen
ollut 2,5 %.

Lisdtiedot: www.vero.fi.

Tutkimus Tyovoimapoliittisten
toimenpiteiden vaikutusten arvioinnista

Ammatillinen tyovoimakoulutus, op-
pisopimuskoulutus ja tukity6llistdmi-
nen yksityiselle sektorille ovat tehok-
kaimpia tydvoimapoliittisia toimenpi-
teitd kaikissa tyottomyyden vaiheissa.
Sensijaan valmentava tyovoimakoulu-
tusjajulkisen sektorin tukityollistdmi-
nen toimivat paremmin pitkdén tyotto-
méiné olleiden kohdalla. Toimenpitei-
den vaikutukset eivét ndy heti niiden
aloittamisen jdlkeen, mutta ajan myo-
td hyodyt tulevat esiin. Seurantajakson
loppupuolella toimenpiteiden positii-
viset vaikutukset kiddntyvit kuitenkin
usein laskuun. Tiedot kdyvat ilmi Ka-
ri Himiildisen ja Juha Tuomalan tyo-
ministeridlle tekemisté tutkimuksesta
Tyovoimapoliittisten toimenpiteiden
vaikutusten arviointi. Tutkimuksessa
seurattiin neljan vuoden ajan vuonna
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1998 aloitettujen tyovoimapoliittisten
toimenpiteiden vaikuttavuutta.

Tyonhakijoiden henkilokohtaiset
ominaisuudet parantavat tuloksia

Kari Hdmél4inen jaJuhaTuomalahuo-
mioivat tutkimuksessaan my0s sellais-
ten tekijoiden vaikutuksia, jotka ovat
aikaisemmissa arvioinneissa jddneet
pitkédlti huomioimatta. Havaitsemat-
tomia tekijoitd ovat esimerkiksi tyon-
hakijoiden motivaatio tai muut henki-
lokohtaiset ominaisuudet. Niiden vai-
kutus kyettiin huomioimaan, kun ar-
vioitiin ammatillisen tyovoimakoulu-
tuksen tehoa.

Tulokset osoittavat, ettd ammatilli-
seen tyovoimakoulutukseen osallistu-
vattyottomét ovat keskimdaréistd mo-

tivoituneempia tai tyollistyvit avoimil-
le tydmarkkinoille helpommin muiden
ominaisuuksiensa ansiosta.

Oppisopimuksella

tyollistytidn yleensd hyvin
Tutkimuksen mukaan oppisopimuskou-
lutukseen osallistuu henkiloité,joillaon
hyvit tyollistymismahdollisuudet. Op-
pisopimuskoulutuksessa olevien tyolli-
syysosuus ylittdd vertailuryhmén tyol-
listymisen. Tutkimuksessa todetaan, et-
td oppisopimuksella on hyvin positiivi-
siatyollistamisvaikutuksia;siihen osal-
listuneiden tyollisyydesséd on ldhes 15
% n kasvu vuoden kuluttua oppisopi-
muksen alkamisesta.

Tyoministerio 2.8.2006 (www.mol.fi)



ﬁ HELSINGIN MERKONOMIT ry

Pengerkatu 1, B 37 00530 Helsinki

D Haluan liittya Helsingin Merkonomit ry:n jaseneksi

Jasenmaksu 66 €/vuosi

Suku- ja etunimet

Henkildétunnus

Lahiosoite

Puh. kotiin

Postinumero Postitoimipaikka Aidinkieli
| | | | O suomi [ Ruotsi
Toimipaikka Séhkopostiosoite

Tehtava toimessa

Puhelin

Faksi

Lahiosoite

Postinumero

Postitoimipaikka

Koulutus

[ Merkonomi
[] Tradenomi

[0 Merkantti
1 Muu, mika?

[ HSO-sihteeri

[ patanomi

Oppilaitos josta valmistunut

Valmistumisvuosi

opiskelija

[ Viimeisen lukuvuoden

Oppilaitos, paikkakunta ja tutkinto jota opiskelet

Opinnot aloitettu

Paikka ja paivays

Allekirjoitus

Palvelukortti

[1 Lahettakaa minulle esitemateriaalia

[0 Lahettakaa Merkonomien Tyottdmyyskassan liittymislomake

[0 Osoitteen / nimenmuutos

Nimi

Postinumero ja toimipaikka
Uusi osoite

Postinumero ja toimipaikka
Mielipiteita / terveisia



limoittautumisiomake

Osallistun seuraaviin tilaisuuksiin:

Tilaisuuden nimi Osallistuja/osallistujat pvm
Helsingin Merkonomit ry
Pengerkatu 1 B 37
00530 HELSINKI

Puhelin paivalla_________ .

Osallistumismaksutili

Nordea : 127030-100995 Allekirjoitus

Postita tai faksaa Esteen sattuessa muista peruuttaa osallistumisesi!

Faksi (09) 701 6227 www.helsinginmerkonomit.fi ® helmeri @ helsinginmerkonomit.fi

Ti 10.10. 17.00
Ke 11.10. 17.00
Ti24.10. 15.30
To 9.11. 19.00
Ke 15.11. 19.00
Ma 11.12. 19.00

TAPAHTUMAKALENTERI

Syksy 2006

Paiva Kello  Tapahtuma

Ke 13.9. 19.00 Suosikkisarjan konsertti, Finlandia-talo
Ke 27.9. 19.00 Viarennetty morsian, Kaupunginteatteri
27.9.-1.10. Edinburghin matka

Koulutus: Yrityksen oston ABC
Ateneum: Pontus Hulténin kokoelma
Arabian tehdasvierailu
Mestariluokka, Kaupunginteatteri
Viivi ja Wagner, Studio Pasila
Jevgeni Onegin, Kansallisooppera

Tarkemmat tiedot tapahtumista ja nithin ilmoittautumisesta Helmeri-lehdessi ja yhdistyksen
nettisivuilla: www.helsinginmerkonomit.fi.
Osallistumismaksut tilille: 127030-100995.
Tervetuloa mukaan Helmeri-tapahtumiin!

Hinta, maksuviite
15 e, viite 13369
21 e, viite 3175
995 e, viite 3159
30 e, viite 1478
8 e, viite 1148
8,50 e, viite 1449
29 e, viite 3188
21 e, viite 3191
88,00 e, viite 13071
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HELSINGIN MERKONOMIT ry:n

HALLITUS 2006

VARSINAISET JASENET:

Anni Purontaa, puheenjohtaja
Puhelin koti 040-768 3855 anni.purontaa@kolumbus.fi

Merja Aiminen, | varapuheenjohtaja
Puhelin ty6 (09) 6877 4412 koti (09) 490907
gsm 050-541 0285
merja.aimanen@elakesaatioyhdistys.fi

Heikki Immonen, Il varapuheenjohtaja
Puhelin 0201260228, gsm 0400-841 784
heikkiimmonen@hotmail.com,

tyd: heikki.immonen@cronvall.fi

Tytti Aalto, yhdistyksen sihteeri
Puhelin koti 045-634 9363
tyttid@luukku.com

Hannele Jantunen

Puhelin koti 050-583 4832

Liisa Kotimaki

Puhelin koti 050-5418597
liisa.kotimaki@edu.hel.fi

Pdivi Lumpola, hallituksen sihteeri

Puhelin koti (09) 801 5893, gsm 040-585 1525
paivi.lumpola@saunalahti.fi

Pekka Siitonen

Puhelin koti (09) 387 7400, gsm 050-342 3842
pekka.siitonen@welho.com

Sirkka Warvas

Puhelin ty6 (019) 323 449, koti (019) 335 078,
0440-519 391

sirwaco.warvas@kolumbus.fi

VARAJASENET:

Seija Kuusinen

Puhelin 050-463 4667
seija.kuusinen@merkonomit.net

lilse Samuelsson
Puhelin 050-590 8761
ilse.samuelsson@kolumbus.fi

KUNNIAPUHEENJOHTAJA:

Irja Vuokko
Puhelin (09) 554 657

Helmerien puhelinpéivystys toimiston numerossa
(09) 773 1405 on kello 9.00 — 14.00 vélisené aikana.
Soitellaan!

— lehti

Paatoimittaja: ~ Anni Purontaa
Toimitussihteeri: Merja Aiménen
Toimituskunta:  Hallitus

Toimittajat: Hannele Jantunen
Sirkka Warvas
Liisa Kotimaki

Materiaali: Toimitus vastaanottaa sitoumuksetta
kuvia ja kirjoituksia.

Tilaushinta: 24 €/vuosi

Lisdtietoja: Mediakortti

Taitto ja paino: ~ Painoyhtyma Qy/Itd-Uudenmaan Paino, Loviisa

Jésenyydet: Aikakauslehtien liitto,

Helsingin kauppakamari

Suomen Merkonomiyhdistysten Liitto - SMYL ry

PL 147 00531 Helsinki puhelin  (09) 827 5542
(Pengerkatu 1 B 37) faksi (09) 827 4841
sdhkoposti: smyl@merkonomit.net
http://www.merkonomit.net

MJK-instituutti ry puhelin (09) 4762 5200
Iso-Roobertinkatu 20-22 faksi  (09) 4762 5222
00120 Helsinki

Tydsuojeluhallinnon neuvontapalvelu

tydsuhdeasioissa puhelin 020066122

Pé svenska 010066144
Tydhallinnon Tydlinja paikallispuhelun hinnalla
- avoimet tydpaikat,
tybvoimakoulutus jne.
http://www.mol.fi

Ota tdma sivu talteen!

puhelin 02036606

Tydttomyyskassa-asiamies
Merja Aiménen

puhelin  050-5410285

MERKONOMIEN TYOTTOMYYSKASSAN PALVELUNUMEROT JA YHTEYSTIEDOT

Postiosoite: PL 52, 00521 Helsinki
Asiakaspalvelu: Elimdenkatu 20, Vallila
avoinna maanantai - perjantai klo 9.00 - 15.00
Séhkdposti: jasenasiat@merkonomientk.fi

www.merkonomientk.fi

1. Jasenyystilanteesi ja pdivarahan maksupéaivéakysely

2. Tietoa, jos jadt tyottomaksi

3. Ohjeita osa-aikatyontekijalle

4. Ohjeita alle kuukauden kestavaa kokoaikatyoté tehneelle

Puhelin (09) 8689 400

Palveluaika tiistai - perjantai klo 9.00 - 12.00
Maanantaisin puhelinpalvelua ei ole
pdivarahojen maksatusajon vuoksi.

Telefaksi: (09) 8689 4040

5. Péivdrahojen verotuksesta

6. Yrittdjyyskasitteestd

7. Liittymisehdot ja tydssdoloehdoista yleista
8. Tyottomyyskassan yhteystiedot

MERKONOMIEN TYOTTOMYYSKASSA jasenmaksu 80 €/v 2006 - liity erikseen




Opiskelustipendi MJK-instituuttiin
Syksy on opiskelujen aikaa.

STIPENDIN HAKUAIKAA
JATKETTU!

Helsingin Merkonomien
50-vuotisjuhlastipendi
MJK-instituuttiin
Helsingin Merkonomeilla on haettavana yksi opiskelustipendi MJK-
instituuttiin. Stipendilld voi opiskella haluamaansa MJK:n

jatkotutkintoa — muita paitsi MBA-tutkintoa.
Opiskelustipendia voivat hakea vain yhdistyksen jésenet.

Vapaamuotoiset stipendihakemukset perusteluineen pyyddamme ldhet-
tdmadn 15.9.2006 mennessd Helsingin Merkonomeille, puheenjohtaja
Anni Purontaa, Pengerkatu 1 B 37, 00530 Helsinki.

Tiedustelut: Anni Purontaa, puh. 040-7683855,

sdhkdposti: anni.purontaa@kolumbus.fi. J
Helsingin Merkonomit ry -
Hallitus :

Tutustu MJK-instituutin koulutukseen:www.mijk.fi -
MJK-instituutti

MJK-instituutti on liitketalouden ja hallinnon valtakunnallinen -

ammatillinen erikoisoppilaitos. MJK-instituutti on keskittynyt =

liiketaloudellisen osaamisen kehittimiseen. Tarjoamme asiakkaillemme ‘

liikketalouden ja hallinnon alan perus-, jatko- ja tdydennyskoulutusta.
Arkity0 ja aikuinen ovat lahtokohtamme opetusmenetelmissimme.
Kouluttajamme ovat yritysten, yliopistojen ja korkeakoulujen
asiantuntijoita

Yhteystiedot

Kayntiosoite Puhelin ja faksi

Iso Roobertinkatu 20-22 A, 2. ks puh. (09) 4762 5200
00120 Helsinki faksi (09) 4762 5222

Toimistomme on avoinna ma - pe klo 9.00 - 16.00. Kotisivut: www.mik.fi
Yleinen shkdpostiosoite on toimisto@mik.fi

ey

Uudet jiisenedut

ovat liiton sivulla:
www.merkonomit.net

kannattaa
clakelaisellekin

Meille on tullutkyselyjd, kannattaako
eldkkeelle jadtyaan jatkaa Helmeri-
enjasenend. Kannattaa ehdottomasti:
jasenedut hyddyttavit myos eldkeldi-
sid. Muun muassa liittovakuutukseen
sisédltyva,arvokas vapaa-ajan matko-
jenmatkustajavakuutus on otettu kai-

kille jasenillemme, my0s elékeldisil- |

le. Ja eldkkeelld, jos koska, on aikaa
matkustella. Silloin on aikaa tullamu-
kaan entistd aktiivisemmin yhdistyk-
sen vapaa-ajan tapahtumiinkin.

Yhdistyksen ja liiton jasenyys ei
ole mitenk&in sidottu Tyottomyys-
kassan jasenyyteen.

Osallistu tapahtumiimme ja kerro
samalla meille omat toiveesi. Jarjes-
timme mielellimme tapahtumia,jot-
ka jaseniamme kiinnostavat.

Helmerien hallitus
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